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1.0. Ay6buHeubwt, M.O. Myxa
OCOBNMBOCTI KMTIHIYHNX MPOABIB TOCTPOIO MNEPIOAY
ILLEMIYHOIO IHCYNBbTY Y NALUIEHTIB 13 NOEAHAHOKO
COMATWYHOKO MNATOJI0IIEKO

Kadegpa HepBoBuX xBOp0o6, ncuxiaTpii Ta megnyHoi ncuxonorii im. C.M. CaBeHka
(HayKoBWIA KePIBHUK - K. Meg. H. O.0. dinineub)

BYKOBMHCbLKUIA flepXXaBHUIN MeLUYHUI YHiBepcuTeT, M. YepHiByi, YKpaiHa

MoskoBuii iHcybT (MI) € BiK-3a71eXXHUM 3aXBOpIO-
BaHHAM, TOMY HalluacTille po3BMBAtOTLCA Ha T/i ICHYHO-
Yoi comaTnyHOi natosnorii. OcTaHHIM Yacom MpPOBeAEHO
YMMano LOCNigKeHb, SKi CTOCYHOTbCS BNAUBY OKPEMUX
COMaTMYHUX 3aXBOPHOBaHb Ta NPeMopbigHOro oHy B Li-
NoMy Ha BiffaneHi yHKLiOHanbHi Hacnigku, edekTus-
HICTb peabiniTayii Ta 4OBroTpMBannii NPOrHO3 y XBOPUX
Ha MI. TpoTe, 3B’A30K KOMOPOIAHOCTI i3 TSXKKICTO ne-
pebiry roctporo nepiogy M1 BUCBITNEHWIA HEAOCTATHBO.

MeTol Haloro AOCAifKEHHS CTana OuiHKa Mokas-
HUKIB TSXKKOCTI nepebiry roctporo iHcynbTy (rnbuHm
po3nagiB CBiAOMOCTi, CTymneHs HeBposoriyHoro pedi-
LMTYy, eKcTpauepebpanbHUX YCKNafHEeHb) Y NauieHTiB i3
pi3HMM piBHEM KOMOpP6IAHOCTI.

Hamn npoBefeHO K/iHIKO-HEBPOMOTiYHe 06CTEXEH-
Hs 207 xBopux (96 YonoBikiB i 111 XiHOK) y HalrocTpi-
womy nepiogi iwemiyHoro iHcyneTy (11). CepegHiil BiK
XBOpMX cTaHoBMB 70,910,8 poky. OuiHIOBanM CTyMiHb
MPUrHIYeHHA CBIAOMOCTI 3a WKaiow Kom Mnasro (LK),
TSKKICTb iHCYNbT\' 3a LwKanoto N11488 (T. Broll 4 ai.,
1989); TAKKICTb CYNyTHbLOI COMAaTUYHOI NaTonorii 3a iH-
fekcom YapncoHa, 14 (M.E. Cbarlson ei ai., 1987). Bcix
nauieHTiB NOAINEHO Ha rpynu 3 HWU3bKOK (14 AOpiBHIO-
BaB 0 abo 1), cepeHbOO (2) i BUCOKOKO KOMOPBIgHICTIO
(>3). YacTka Takux xsopux npu Il ctaHOBMANA BigNoBigHO
48,8, 28,0 i 23,2%, a cepefHiii 14 - 1,8+0,07.

3apesynbTaTaMu JOCAIIKEHHS BCTAHOBEHO, LLLO XBO-
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pi Ha Il 3 B1COKUM 14 Hagxoamnu 4O CTauioHapy 3 Hali-
6inblIMM piBHEM NPUIHiYeHHs ceigomocTi - 12,3+0,39
6ana 3a LLUKI, npu ubOMy MNOKa3HWMK [JOCTOBIPHO Bij-
pisHABCSs Bif rpynu 3 cepegHim (13,7+0,25; p<0,01) Ta
HM3bKUM 14 (13,6+0,19; p<0,01). TaxkicTb 1l 3a WKanoto
N11188 y XBOpUX, B AKUX IHCYNbT BUHUK Ha TAi BUCOKOI
Komopb6igHocTi (14>3) ctaHoBmna 17,5+0,95 6ana. Llei
MOKasHWK 6yB ICTOTHO BULMM, HDX MpW CepeaHbOMY
(11,26+0,61; p<0,01) i Hu3bkomy (10,8+0,46; p<0,01)
PiBHAX COMATMYHOI NaToNOriT.

KniHiyHWiA nepe6ir roctporo nepiogy Il y 40 naui-
€HTIB YCKnagHuNa iHCy/MbT-acouiioBaHa MHEBMOHiS.
Cepef, ocCib i3 H/3bKMM 14 Take YCKNaAHEHHS BUHWKANI0
Haipigwe - y 13,0£2,5% Bunagkis, a Nnpu cepegHbLOMy
14 - y 17,2+4,8% (p>0,05). Mpu iHCyNbTi Ha (OHI BU-
COKOI KOMOPG6IAHOCTI NMHEBMOHIS BMHMKana HaliyacTille
- B 33,9+6,1%, WO JOCTOBIPHO BiApi3HANOCH Bif rpyn 3
Hu3bkuM (p<0,01) Ta cepegHim 14 (p<0,05).

Takum ynHom, nepe6ir Il y XxBopux i3 BUCOKUM piB-
HEM COMaTUYHOT MaToNoril, BiAPI3HAETLCA TAXKKICTIO 3a-
rafibHOMO3KOBMX | BOFHULLLEBMX HEBPOIOTIYHMX NPOSBIB,
a TaKoX 4aCTMM PO3BMTKOM 3arpo3/IMBOro eKcrpaLepe-
6panbHOr0 YCKNafHeHHs - NHeBMOHIT. OTXe, CBOEYACHY
TepaneBTUYHY KOPEKLit0 COMaTUYHUX 3aXBOPHOBaHb He-
006XigHO po3rnsagaTy K CNocib 3HMXKEHHS iHBanigm3aLii
Ta CMEPTHOCTI XBOPMX Ha iHCYNbT.

B.A. 3axapkesuy

K BOMPOCY O NCNXO0-aMOUMNOHAJIbBHOM CTATYCE
OXXOI'OBbIX BOJIbHbIX

Kacheapa xvpyprinyeckux 6onesHeii Ne2 ¢ Kypcom yponorim
(Hay4HbIi pykoBOAMTENb - Aoy, BA.Menamepn)

I"POAHEHCKUIA ToCYAapCTBEHHBIN MeAULIHCKWIA YHUBEpCUTET, T. MpoaHo, Berapych

Llenb:  u3yunTb  MCUXO-3MOLMOHANBHBIA  CTaTyC
0XXOr0BbIX OOMbHbIX.
O6bekT wuccnefoBaHua (4YeTbipe rpynmbl): 1 6

60nbHbIX ¢ oxoramu TM-LL A cTeneHun; 2. 12 nauyueH-
TOB, MoA/eXaliux onepauuu aytofgepmonnactuky; 3. 4
60/1bHbIX C MOCTOXOroBbIMKU pybuamu; 4. KOHTponbHas
rpynna- cnyvaiiHas Bbl6opka (8 4enoBek).

MpeameT MccnefoBaHWS: U3y4YeHUe JNYHOCTHOW K
PEeaKTUBHOW TPEBOXXHOCTW; W3y4eHUe CyObEKTUBHONM
CaMOOLIEHKN M OTHOLWeHMA K 60M1e3Hn. MeToamku npo-
BefleHWa UCcnefoBaHna: KNMHNYeckas becefia; OnpocHUK
TpeBOXHOCTU Cnunbepra-XaHuHa; meTogmka [Jem6o-
Py6eHLUTeliH; LBETOBOV TeCT JltoLepa.

PesynbTaTbl: B 1-0/ rpynne BbiiBEH 601€e BbICOKMIA
YPOBEHb TPEBOXHOCTW MO CPaBHEHUIO C KOHTPOJ/ILHOM
(100% n 50% cOOTBETCTBEHHO), KOTOPbIA MOXET 6bITb
CBfA3aH He TO/IbKO C aKTyaslbHOW cuTyaumeld 60/1e3HK, HO C
Apyrumun dakTopamu (Npob/sieMbl B CEMbe, KOMNEKTNBE U
T.A.), BbISIBMIEHHbIMM B pe3y/bTaTe KIMHUYeCKO becespl.

168

Y nauyueHTOB ONpefenseTcs HU3KWUIA YPOBeHb TPEBOXK-
HOCTM no LBeTOoBOMY TecTy Jltowepa (25%): BonbHble
MPOrHO3MPYHOT 61aronpUATHLIA Ucxog 3aboneBaHus, YTo
COOTBETCTBYET OOBLEKTUBHbLIM KAMHUYECKAM [AaHHbIM.
Bo 2-0i1 rpynmne Tak> e BbisiB/IeH 60/1ee BbICOKWIA YPOBEHb
TPEBOXHOCTM MO CPABHEHWIO C KOHTPO/NbHOW rpynnoii/
(87,5% 1 50% COOTBETCTBEHHO). TpeBoOra, BEpPOSTHO,
CBfi3aHa C OXMAaHUeM NpeaCTosLLEe onepaLum 1 onace-
HVem no noeofy eé ucxopa. O6 3TOM CBUAETENbCTBYHOT
[aHHble KNMHUYecKol 6ecefbl.

B 3-eii rpynne BbisBNeH 60/ee BbICOKMIA YpOBEHb™
TPEBOXHOCTW MO CPaBHEHUIO C KOHTPONbHOW (100% K
50% COOTBETCTBEHHO). Y BCEX MCCNefyeMbiX Habnto-
[laeTca TPeBOXHOCTb N0 TecTy Jliowepa. Bo Bcex Tpek
rpynnax 60MbLWHCTBO NALMEHTOB OTPULAIT Mepexu-
BaHMS T MOBOAY 3a60/eBaHUS, YTO MOXHO MHTepn-
peTMpoBaTb Kak MeXaHW3M MCUXOM0TMYECKON 3alinThbl
(BbITECHEHME, OTPULLAHME). 3aBbILIEHHYID CaMOOLLEHKY
BO BCEX TPex rpynnax MOXHO paccmaTpuBaTb Kak npo-



Cnucok BinpaBneH 3. ;

CNNCOK BUMPABNEHB

Ha 20 Ta Ha 320 cTopiHui 3amicTb «J. Y. Ansong» cnig untatn «J.Y Ansong, A.S. Sydorchuk».

Ha 21 T1a Ha 320 cTopiHui 3amicTb «J.D. Agorkle, LA. Plesh, N.O. Slyvka, E. Gyasi, P.E.
Ighomuaye» cnig untatn «J.D. Agorkle, N.O. Slyvka, E. Gyasi, P.E. Ighomuaye».

Ha 24 ta Ha 320 cTtopiHui 3amicTb «Abdiaziz Hilowle, V.G. Kupchanko» cnig untatn «.Oksana
Bakun, Abdiaziz Hilowle, \V.G. Kupchanko».

Ha 24 ta Ha 320 cTopiHuj 3amicTb «Mgeta Frank» cnig uitatn «Mgeta Frank, Ye.S. Karliychuks.

Ha 25 T1a Ha 320 ctopiHyi 3amicTb «Patience Dzikunux» cnig uitatn «Patience Dzikunu,
0.0. Olenovychy.

Ha 31 Ta Ha 321 cTopiHui 3amicTb «Nikita Patel, Lincoln Lebin, J.M.Teleki, T.Y.Lazaruk» cnig
yutatn «NikitaPatel, Lincoln Lebin, J.M.Teleki, T.Y.Lazaruk, O.J. Olinyk».

Ha 32 ta Ha 321 cropiHui 3amicTb «Emetine Opoku» cnig uutat «Emetine Opoku,
0.0. Olenovych».

Ha 33 CTOpiHLi 3aMiCTb TEKCTY Te3 «Y Hall 4ac NOLIMPEHHS HEAPOLMPKYSTOPHOI AncToHii (HL).,.» CI4

UUTATU:

«[inoranakTis - Lie 3HWKEeHHS CEKPETOPHOT AiANLHOCTI MO/IOYHMX 3a/103 B Nepioj NakTauil. PO3pi3HAIOTL NEPBUHHY
i BTOPMHHY rinoranakTito.

MeToto AaHoi po60TK 6yno BUBUEHHS 0COBMBOCTEN KiHIYHOrO nepebiry nicnsanonoroBoro nepiogy. Hamm o6cere-
»KeHo 60 nopoginb, fKi po3noainuan Ha Agi rpynu: i - ocHoBHa - 30 XIHOK i3 3HUXKEHO NMaKTaLiiHOK (PYHKLIIE.
Il - KOHTpO/bHA - 30 NOPOAINb i3 36epeXXeHOI0 NaKTauiiHOK (YHKLiE. Mpy ouiHLi CTyNeHs HeOCTaTHOCTI PYHKLIT
NaKTauii BuKopuctoByBanu knacugikauito C.H.Maigykoea (1999): | cTyn, TAHKKOCTI - AeddiunT Monoka He GinbLie
25% Bif HeobXiaHOI KinbkocTi, 11 ctyn. - 50%, Il ctyn. - go 75%, IV ctyn. - noHag 75%. [JHa N0CTaHOBKW fiarHo3y
HeAoCTaTHOCTI (PYHKUIT nakTauii (rinoranakTis) 6pann Ao yBaru faHi aHamHe3y, HasiBHOCTI €KCTpareHiTa/lbHux 3a-
XBOPHOBaHb, YCKNaAHEHHS nepebiry BariTHOCTI, MOOrIB i MiC/SNOIOrOBOro nepioay.

HopmanbHuii nepebir nicnanonoroBoro nepiogy B OCHOBHiV rpyni 6yno BigMi4eHO y 4 Nopoginb, Wwo cknano 13,3%,
Y KOHTPOSLHIN - y 16 (53,3%). 3HMKeHHs DyHKUIT nakTauii - y 22 (73,3%) XiHOK OCHOBHOI rpynu Ta 'y 4 (13,3%) -
KOHTPO/bHOI rpynu, cybiHBontouis maTku - y 4 (13,3%) iHOK ocHOBHOT rpynu Ta 'y 1 (3,3%) XiHOK KOHTPO/bHOT
rpynu. Mpu rinoranakTiiy 6inbLIOCTi Nopogineli 0OCHOBHOT rpynu Bigmivasaca 3arpo3sa nepepuBaHHs BariTHOCTI - Y
14 (46,6%), recto3 - y 10 (33,3%), aHemisi - y 27 (90%), nnaueHTapHa HeaocTaTHICTb - y 12 (40%), Y KOHTPO/bHil
rpyni- y 16,6, 3,3,53,3 Ta 6,6% cnocTepexeHs, BignosigHo (p<0,05). HaiiBaromilinMmMm iHTpaHaTa1bHUMMW YNHHUKE-
MU 4N NopyLUeHb NakTauinHOT PyHKLIT nicas noforis 6yny aHoManii nonoroBoi AisnbHOCTI | KPOBOBTpaTa noHag 500
M, SIKi peeECTpyBanncs B 060X rpynax maixe 3 04HaKOBOK YaCcTOTO. Ha CTaHOBMEHHS fakTauii B mepLwi 5 gié nicns
1oJoriB BNAMBAE CTaH COMAaTUYHOIO 340POB’S XiHKM, Ti aKyLLepCbKO-TiHEKOMOTiYHUIA CTaTyC, aKyLUepCbKi yCKnagHeH-
Hsl, SIKi YaCTille peecTpyBasMCA B XXIHOK OCHOBHOT rpynu.//

Ha 109 ta Ha 329 ctopiHui 3amicTb «E.L|. HAcmHcbKa, 1.B. Hasuyk, MJ1. I"puutok, A.C. bigyyak,
OxiTan Kanu» cnig untatn «MJ/1. puutok, A.C. bigydvak, OxiTan Kaniny.

Ha 168 Ta Ha 334 cTopiHui 3amicTb «1.0. lybuHeubka, M.O. Myxa» cnig untatn «1.0. Ay6u-
Heupka, M.O. Myxa, 0.0. dinineup».

Ha 218 Ta Ha 339 cTopiHui 3amicTb «I.B. HaBuyk, MJ1. I'puutok, E.L. AcuHcbka, XKA. PeBeHKO,
I".B. Kapgaw» cnig untatn «MJ1. T'puutok, XK.A. PeeeHko, I".B. Kapgatu.

Ha 290 Ta Ha 346 cTopiHui 3amicTb «O.K. MantoTiHa, P.I. Mpoutok, B.B. 3apybiHa, I.€. LLlex-
Tep» cnig umtatn «O.K. MantoTiHa, B.B. 3apybiHa, |.€. LLexTep».

Ha 330 cTopiHui 3amicTb «O.B LLlepcTo6iTO0ea., C.B Ckoponnsik., FO.MBenptok., H.MLLIymko.,
FO.B. MwakiHa» cnig untatn «O.B. LLiepcTo6iTOE], HO.B. J/lTomakiHa, M/1. KprBYaHCbKax.

MprMHOCMMO Hawwi BUb6a4YeHHs 3 NpMUBOLY
[ONYLLEHNX TEXHIYHMUX MOMWUIOK APYKY
I cnofiBaeMochb Ha Balle po3yMiHHA.



