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Marepianm i MmeToau gocaimxennsi. O6crexeHo 125 xBopux Ha cTeaTorenaTturt, y T.4. 60
Ha HACT Ha 11 oxupinss [-1I crynens ta 65 xBopux Ha CI' aaxoroiabHOI Ta 3MilIaHOI €Ti0JIOTI]
(25 xBopux 3MimIaHoi, B T.4. ajmkoroyibHOi) Ta 40 xBopux Ha ACI'), 25 mpakTUYHO 370pOBUX 0OCI0
(IT30) sBiamoBimHoro BiKy Ta cTari. JloCHiIKEHHS NPOBOAMINCH Yy TacTPOEHTEPOJIOTIHHOMY,
tepaneBTHUHUX Nel Ta Ne2, remartosoriunomy BimmiieHHsx OKHII «YepniBernpka mikapHs
IBUKOI MeInuHO1 fonomoru» y 2015-2020 pp.

Pe3yabTaTi K0ocCaiIzKeHHsA. YIIbTPa3BYKOBE JOCIIDKEHHS MEYiHKH 00CTEKEHUX XBOPHUX Ha
HACT, ACT Ta CI'" 3E BusiBuio Biporigauii crymias renatomeranii (100,0%), cepeTHbO3EpHUCTY
TpaHchopMaIlito CTPYKTypU Ta HEOIHOPIAHE YIIUIBHEHHS («CTPOKATICThY», TINEPEeXOreHHICTB)
NapeHXiMy TMEYiHKH 13 Aop3aibHuM 3racanHaM YCI curHamy BHacHimok il audy3Hoi XKupoBOi
iH(}IBTpaIllii, a TAKOXK ICTOTHUN CTYIIHb PO3BUTKY CT€aTO3y MEeUiHKU. EXOCTpyKTypa medinku Oyiia
MOPYIICHOI B YCiX XBOPHX 13 TepeBaKaHHSIM JU(PY3HOI HEOJHOPITHOCTI 000X YaCTOK IMEYIHKU
(tabn. 2.9). Cryninp remaroMeramii Jenio BiApi3HSABCA y Tpynax. Tak, po3mip mpaBoi Ta JiBOi
yacTok nevinku y xsopux Ha HACI nepeBunus po3mipu y I130 y 1,4 pasu (p<0,05). 3a HassBHOCTI
AC BiporigHux 3MmiH moa0 3a3HaueHux napametpiB npu HACI BcranosieHo He Oyno (p>0,05). ¥V
rpymi xBopux Ha ACI" po3mip mpaBoi Ta JTiBOi 4YaCTOK MEYiHKH MMEPEBUIINB po3Mipu nedinku y [130
BinnoBigHo y 1,5 Ta 1,6 pasu (p<0,05), a 3a HasBHOCcTI AC — BianoBigHo y 1,6 Ta 1,8 pasu (p<0,05)
13 3HAYYIIOIO PI3HUIICIO MOKA3HUKIB MiXk Tpymamu (p<0,05).

[Tpu CI'" 3E po3mip npaBoi Ta JiBOi YaCTOK MediHKH nepeBuiiuB po3mipu y [130 y 1,5 pa3u
(p<0,05), a 3a nasBHOCTi AC — BigmoBimHo y 1,6 ta 1,7 pasu (p<0,05) i3 BiporigHOIW pPi3HHUIICIO
MOKa3HUKIB Mix rpynamu (p<0,05).

Takox Oyno BcranoBneHo xapaktepHi YCI'-3minu I'Pl, sxwuit 3a ymoB HACI® ta HACT 13
AC nepesuiryBaB nokasauk y [130 y 1,6 Ta 2,1 pasu (p<0,05), ACI' ta ACT" i3 AC —y 2,1 ta 2,5
pasu (p<0,05), CI" 3E Ta CTI" i3 AC — y 2,5 pa3u (p<0,05), m1o CBiq4uTh PO CTYIiHH CTEATO3Y
remaroiuTiB. KpiM 30inbmenns nevinku, y 23,4% xsopux Ha HACT Ta y 69,2% xBopux i3 HACI'
ta AC, y 25,0% xBopux Ha ACI ta 81,3% xBopux Ha ACI" i3 AC, a takox y 11,8% xBopux Ha CI'
3E Tta 75,0% xBopux Ha CI" 3E i3 AC BUSIBJIEHO MOMIPHY CIUIEHOMETANTIIO.

Bucnosku. Komop06inuuit nepebir HACI', ACI" ta CI" 3E 13 AC xapakTepu3y€eThCcsi BULLIUM
CTYIIEHEM CTEaT03y MEeUiHKH.

I'apaszaiok 1.B.
CITOCIb TIPU3HAYEHHS MIHEPAJIBHUX BO/l TUITY “HA®TYCS”’ Y XBOPUX HA
XPOHIYHUM MIEJJOHE®PUT
Kageopa snympiwnvoi meouyunu
bykosuncwruii depoicasnuii MmeOudHuil yHigepcumem

Beryn. PeabinitaniiiHo-eTanHe JiKyBaHHSI XBOPUX Ha XPOHIYHUM MieIoHEPpUT nepeadayae
BKJIFOYEHHSI B KOMIUIEKC 3axojiB MiHepaibHOi Boau (MB) tumy ‘‘Hadrycs’. .Xapakrep peaxuii
CHCTEM OpraHizmy Ha 3actocyBaHHs MB tumny ‘‘Hadtycs’’B pi3HHX pa3oBUX 1 J00OBHX J03ax Ta
peKuMax BUBYEHO HEJOCTATHBO.

Mera pociaigikeHHsl. YIOCKOHAJIWTU PEXUM BHYTpIIIHbOro mpuitomy MB tumy
““Ha¢Tycs’ nuisxom 3aCTOCYBaHHS MEPEMIHHOTO (IHTEPMITYIOUOT0) peXXKUMY ii MPU3HAYESHHS.

Marepian i meToau aociixkeHHs. /[ MOCATHEHHS MOCTaBIEHOT METH OYJIO TTPOBEACHO
Cepilo rocTpHx ‘mociijkeHs’’ Ha rpymi 1o0poBoibiiB Ta 26 xBopux Ha XXH I-II ct., XpoHiuHMi
nienonedput. IlpoBeaeHHIO JOCTIKEHHS Y 310pOBUX 0ci0 mepeayBaB 24-roguHHUI nepiof, mija
qac sIKOro OOCTeXyBaHi 30Mpaiu cedy 3a 3-x roauHHi nepiogu. MB Boay mpusHadanu B 2-X
pexUMax: OJTHOPA30BUN MPUHOM 3 po3paxyHKy 10 MII/KT, paHKOM, HaTIIE Ta 3-X Pa30BU MPUIOM B
no3i 10 ma/kr/ nessp, 3a 1 rox no inu. B npobax ceui BU3HaYaJId KiIbKICTh, TYCTUHY KOHLETPALIiIO
KpeaTHuHiHy, Kallifo Ta Hatpito. [IpoOu BeHO3HOT KpOBI 3a0upanu B Mepioj] 1O HABAHTAKCHHS,
BU3HAYadM KOHIIGHTPALII0 KpeaTHHIHY, HAaTpil0 Ta Kajilo. B mepiox 10 1 micias HaBaHTaXEeHHS
BHUPaxOBYB&JIM XBWJIMHHUN JIlype3 Ta (pakiliio BOIU, L0 €KCKPETYETbCS, KIIPEHC €HIOI€HHOIO
KpeaTuHiHy, Kalilo, HaTpito, (QuIbTpauiiiHuii 3aps, aOCoioTHY peabcopOuiro Ta (pakiiio M0
€KCKpETY€EThCS HATPIIO 1 KaJliko.
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PesyabTaTtu pochaimkenns. OnnoaeHHuil npuitom MB y 310poBUX 0Ci0 HE3aleKHO Bif
pexxumiB ctumymoe [IIK®D, HupKoBUN TpaHCIOPT ENEKTPOIITIB, €KCKpEIil0 HaTpilo 1 Kamiio 3a
no0y. Ilpum 1mpomy, B HIYHMEI mnepiox a00uM 3pocTae aOCOMIOTHA peadcopOIlis, 3HUKYETHCS
eKCKpeTopHa (pakilis Ta aOCONIOTHA EKCKpeIis Kajito. Y XBOpHX Ha miedoHedpuT, mpu 3-X
pazoBoMy pexumi npuiiomy MB IIK®, kiipeHc HaTpiro, eKCKpeIlis Kalilo, HaTpil, KpeaTHHIHY,
peabcopOrist Boau OyJin HIKYUMH 32 KOHTPOJIb. Dpakiiist BOH, 0 €KCKPETYETHCS MEPEBUIITYBaIa
KOHTPOJIbHI TIOKA3HUKH. Y TPYIi XBOPUX 32 YMOB OJHOPa30BOro npuiiomy MB XBUIMHHUIA 1iypes,
exckpeuis kpeatuniny i HIK®, ¢inprpaniiinuii 3apsa Hatpito, abcomoTHa peabcopOuis HATPiO 1
Kalio 3pocTtanmd. Y 300poBHX 0Ci0 B yMOBaxX CIIOHTQHOTO [iype3y PHUTMOCTa3 EKCKPETOPHOi
¢byHKUi{ HIPOK MaB LUpPKaliaHHUHA XapakTep 3 akpo(a3oro MOKA3HUKIB Ha JEHHUHN mepioa 100u. 3a
OJIHO/IEHHOTO npuiiomy MB y 310poBHX 3pocTae piBeHb BHIUICHHS BOJHM Ta KPEaTHHIHY HUPKaMU
HE TOPYUIYIOUM iX IMpKaJiaHHUN Xapakrep. Y XBOPHX Ha Mi€JOHEPPUT B yMOBAX CHOHTAHOTO
ailype3y LUpKaaHI TOPYIIEHHS EKCKPETOPHOi (YHKIII HUPOK XapaKTEPH3YBAIUCS 3MIIICHHIM
akpoda3n TOKa3HHUKIB BIJHOCHO KOHTPOJBHOI TPYIH, 3HIKEHHSM AaMIUTITYIH KOJHMBAaHb Ta
3MIIAKYBaHHSIM CHHYCOIJaJIbHOTO XapakTepy BUALICHHS HHUPKaMU BOIM Ta EIEKTPOJNITIB, ME30p.
CtpykTypa 1000BOTO pPHUTMY Aiype3y, HaTpiiype3y 3a BOJHOIO HAaBaHTA)KEHHS MUTHOIO BOOIO
CYTTEBO HE 3MiHIOBAJIACs, MalOYM 1HBEPTOBaHHMI XapakTep. BojHe HaBaHTa)XeHHS HE 3MIHIOBAJIO
pUTM eKcKperii Kaiiro. 3a yMOB 3-X pa3oBOro mpuiiomMy Ta HaBaHTaxeHHs MB BinOysamacs
CHUHXpPOHI3aIlisl PUTMIB BHUAUICHHS HHUPKaMU BOJHU, KpEaTHHIHY, HATpil0 1 Kallilo, OKpIM TOrO,
HaBaHTaXeHHs MB BHKIMKano 30UIbIICHHS aMIUTITYId KOJMBAaHb Jiype3y Ta €KCKpeIii HaTpiro
MOPIBHSHO, 3yMOBIIOBAIO 3POCTAaHHS Jiype3y Ta BHIUICHHS HUPKaMH KpeaTuHiHy 3a 100y,
301TBIIEHHS aMIUTITY I KOJMBAHb Alype3y Ta eKCKpeIlii HaTpiro B MOPIBHSIHHI.

BucnoBku. OyHKIIiOHAIbHE HABAaHTAXKEHHS HUPOK CIIPUSE YCYHEHHIO SIBHII IECHHXPOHO3Y.
[lepeminHmii pexkuM BHYTpilIHBOTO Tpuitomy MB Tumy ‘‘Hadtycs’’y XBOpHX Ha XpOHIYHHA
nienoHePUT JI03BOJISIE TOMEPETUTH PO3BUTOK ‘“‘cuHapomy anantamii’’ (B.O.Kamyrin,1999)
PEryJIsSTOPHUX Ta BHKOHABYMX CHUCTEM, JIOCSTHYTH JIOCTaTHBOTO JiypeTHuHOro edekry 0e3
30ibIIeHHs 000BO1 Ta KypcoBoi 10o3u MB.

I'op6an b.B.

XAPAKTEPUCTHUKA BMICTY TPAHC®OPMYIOUOI'O ®PAKTOPY POCTY-BETA Y
XBOPUX HA XPOHIYHY XBOPOBY HUPOK, SIKI IEPEHECJ/IM KOPOHABIPYCHY
XBOPOBY
Kadgeopa enympiwnvoi meouyunu
bykosuncoxuii 0eporcasnuii meouunuil ynisepcumem

Beryn. IlpoGnema nikyBaHHS NHalli€eHTIB Ha XPOHIYHY XBOpOOY HHPOK, KI IHEepeHecIH
KOPOHAaBIPYCHY XBOpOOy, Ha CBHOTOJHI 3aJMINAETHCS HAA3BUYAIIHO AaKTyaJbHOIO Yy 3B’S3KY 3
PO3BUTKOM YCKJIQJHEHb, SIKI IPUCKOPIOIOTh TEMIIN MPOrpecyBaHHs JaHOi naTonorii. ToMy BUHUKaE
HarajbHa HEOOXIJHICTh MOAANBIIONO0 BHBYEHHS MEXaHI3MIB PO3BUTKY Ta NMPOTPECYBAaHHS AAHOI
MATOJIOTI /I MOAaJbII0T po3po0KU AudEpEHIIHOBAaHUX MITXOIIB 0 JTiKyBaHHS.

Meta pocaigxennsi. Jlocaiantu BMICT TpaHchopMyrodoro GakTopy pocTy-0eTa y KpoBi Ta
ceui XBOPUX Ha XpoHiUHY XxBopoOy Hupok I - III craxiii, ki nepeHecin KOpOHaBIpyCHY XBOpOOy 3
HasIBHICTIO Mi€I0HEePUTY, rIoMepyIoHeppuTy, AiadeTnyHoi Hedpomnarii.

Marepiaa i meroau aociaizxeHHsi. BusHaganu mokasHuku TpaHchopMyrouoro (axropy
pocty-0eTa y 1ua3mi KpoBi Ta cedl 72 XBOpUX IMyHO(DEPMEHTHUM METOJIOM, AKUX OYJI0 MOMALIEHO
Ha 3 rpynu: | rpyma — mamientd 3 mienoHepputoM (25 ocif); II — rinomepynoneppur 3
aHeppOoTUYHUM cUHIpoMOM (23 ocoOu); III — giabernuyna Hedponatis IV cr.(ykpoBuii niaber 2
tuny) (24 ocobu)). KontponpHy rpymy ckiamu 25 XBOPUX 3 XPOHIYHOIO XBOPOOOI HHpOK 0e3
KOpPOHAaBIPYCHOI XBOpoOW B aHamHe3i. Jyis mopiBHSHHSA Oysio obcteskeHo 20 3mopoBux ocid. Bik
naiieHTiB OyB y Mexax 47+4,5 pokiB. O6cTexxyBaiu MauieHTIB 3 8-12-MiCIYHUM TepMiHOM Hiciis
KOPOHaBIPYCHO1 XBOPOOH.

Pe3yabTaTH 10ocaiizkeHHs. BusBieHo, 110 MOKa3HUKU TPaHCHOPMYIOUOro GakTopy pocTy-
6era Oynu HadiBumuMmu y xBopux III rpymu, mo BiporiiHO BiJpi3HSIOCS BiJA BIAMOBIIHUX JaHUX
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