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37ilicHIOBaBCs yke Ha (oHi aHTHOIoTHKOTeparii (78%), MOKIIMBO 3 MM MOB‘s3aHO Te, wo etionorito HIT ne Oyo
BCTaHOBIIeHO y |14 mamienTis (60,6%).

Erionoriyna kapTiHa 1mono OakTepiadbHUX matoreHiB xBopux Ha HII, ki 3HAXOAWINCH HAa CTalliOHAPHOMY
JIIKYBaHHI, BUTJIANA€ HACTYITHMM YHHOM: S.pneumoniae Bu3Ha4eHO y 62,7% xBopuX, K.pneumoniae y 26,7%,
S.pyogenes y 2,7%, P.aeruginosae y 4,0%, S.aureus, P.mirabilis, Citrobacter y piBHux dactok xBopux (mo 1,33%). ¥
HAIIOMY JTOCJTI/PKeHHI BU3HAYEHO, 10 Yy TIMBICTh S.pneumoniae 30epiranachk Ha 100% 1o Tukapimiiny, kapoareHeMiB
(iminenemy Ta mMepomneHeMmy), LedornepazoHy/cynb0akTaMmy, aMmikaluuHy Ta ToOpamiuuHy. UyTJiMBiCTh 10 OKCalMITiHY
Oynay 66,7% XBopux, 10 ammitiny y 83,3%, no amokcuumiiny y 87,5%, no minepaiwiiny/Tasodaktamy y 92,7%, no
epuTpomiLiHy y 72,5%. 3 rpynu 1e¢ansocnoprHiB BiIMiY€HO NOCHTh HU3bKY UyTJIMBICTH 10 LedTpuakcony y 58,8%
XBOpHX, 3 SIKUX y 47,1% BU3HAUEHO MOMIpHY CTiliKicTh 30yIHHKA, TOOTO €()eKTUBHICTb y Maiike MOJIOBHUHH MaLli€HTIB,
sKi OTpUMYBallM 1ieii aHTHOIOTHK Bce < OyJja, ajle 3a YMOBHM BHUKOPUCTaHHs HOro MakCHMMajbHHX J000BHX [103.
YyTiueicTe 10 pecripaTopHux (GTOpXiHOJMOHIB (JeBodiokcanHy Ta MOKcudokcauuHy) Oyiaa Ha piBHi 95,7% Ta
96,6%, mpoTe BinmMideHa KOropTa Nalli€eHTIB, SKUM TOTPiOHI OyiM [103WM LMX TpenapaTiB BHLIE CEpeIHiX Ta
MaKCHMaJbHi 1000Bi, 1100 MOA0JIATH MOMIPHY CTIHKICTh i30JITiB MTHEBMOKOKY Yy 17,4% xBopux st JieBohiokcaunHy
ta 13,8% xBopux mist MokcudiokcauHy. Uy TauBIiCTh MTHEBMOKOKY OyJia JIOCHUTh BHCOKOMO 110 JiHe3omiay (97,2%) ta
BaHkoMiLHy (92,9%). He 3anuinero nosa yBaror Toi (hakT, 110 10 Tpynu KapOamneHeMiB, sK rPYMU aHTHOIOTHKIB
pesepBy, Ha ¢oHi 100% uyTnuBocTi y 74,9% xBopux i305ATH S.pneumoniae BUSABWIMCH MOMIPHO CTIHKAMM, IO TEXK
noTpeOyBaJio KOPEKIii T000BUX Ta pa3oBUX /103 M0 OiNbLI BUCOKHX a00 aaeKBaTHOT 3aMiHM MPOTHMIKpOOHOT Teparii
XBOPHX.

Omxe, pe3ysabTaTd AOCHIKEHHS CBiguaTh, IO S.pneumoniae 3ajWIIAcThCsl TPOBIAHOK ETOJNOTIYHOIO
NPUYMHOI0 BUHUKHEHS HETOCHiTalIbHOT MHEBMOHIT, XBOpi Ha fKy WiUIATAIOTh TOCIiTaNi3amii M0 JKyBaJbHO-
npodinakTHYHUX 3aknafiB. Bu3HaueHO OOCTaTHBO BUPaKEHY PO3IMOBCIOMKEHICTh aHTHOIOTUKOPE3UCTEHTHOCTI 10
aHTHOiOTHKa rpynu uedanocnoprHiB HedTprakcoHy cepen i30J4TiB S.pneumoniae, a 11e, B CBOIO 4epry, mnorpedye
neperisiLy peKoMeHallii 1o JiikyBaHHto XxBopux Ha HIT mHeBMOKOKOBOT eTioJIoril.

Tpedanenxo 1.B.
3MIHN OCOBUCTOCTI Y XBOPUX HA IIIEMIYHY XBOPOBY CEPLSA ITOXUJIOI'O BIKY
Kageopa enympiutvoi meouyunu, kiiniunoi papmaronoeii ma npogeciiinux xeopoo
Buwuii oeparcasgnuii HaguanvHuil 3akiad Yxpainu
«bykosuncoruil Oepaircagnuii MeOUYHUL YHIGepCUmem »

B Ham yac cepueBo-cyIMHHI 3aXBOPIOBAaHHS BUKJINKAOTh Maibke 40% ycix BUMaIKiB CMEpTi cepell HaceleHHs
OiTbIIOCTI PO3BHHYTHX KpaiH €Bponu. B Ykpaiui xBopoou cucremu kpoBoobiry (XCK) y 2007 poui 3ymosmu 63,0%
ycix cMmepreii (y mictax — 61,4%, y cenax — 65,5%). Ha 1o narosiorito npunazgae nmonan 60% cMepreii ocid meHciiHOTo
BiKy. J{ns mpauesnarHoro HacenenHs 3 2004 poky XBOpoOH ceplis i CyAuH sSiK IPUYKMHA CMEPTi Breplue B icTopii Hauoi
KpaiH¥ BUMIIUIM HA MEpIIe MICIie 3a 3HAYEHHsIM. Y PO3BUHYTUX KpaiHax cMepTHICTh Big XCK MoCTiiHO 3HIKYETHCS, B
VYkpaini x BoHa 3 KiHIs 60-X pokiB (3a BuHITKOM 1984-1990, 1996-1998 pp.) HEYXMITbHO MiABHILY€ThCs. 32 ocTaHHi 10
pokiB cmepTHicTh Bin XCK 3pocna maiixe Ha 20%, npuyomy 1i piBeHb MiIBUIIMBCS Y OLTBIIOCTI BIKOBUX rpyn. BHecok
NpaLe3qaTHOr0 HAaCelieHHs y CTATUCTHKY CMEPTHOCTI Bijl CepUeBO-CyAMHHMX 3axBoptoBaHb y 2007 poui cTaHOBUB
11,7%. Y crpyktypi cmeptHocti HacenmenHs Binm XCK meprme wmicue 3aiimae imemiuna xBopoda cepus (IXC). 3a
CTaTHCTUYHUMH AaHUMH Pi3HUX KpaiH, ii KiiHiuHI Gopmu peectpytoTses y 15-20% mopocnoro HaceneHHs. Y Hammiid
KpaiHi came BoHa Ha 66,8% (y MicTax — Ha 63,9%, B cenmax — Ha 71,1%) Bu3zHauae piBeHb cMepTHOCTI Big XCK ycporo
HaceJsieHHs 1 Ha 53,8% — i#oro mpare3naTHOi YaCTHHU.

Hamu 6yB mpoBeneHnii ananiz TUMIB pearyBaHHS Ha XBopoOy y xBopux Ha [XC moxuioro BiKy B 3aJIeKHOCTI
Bi/l HAABHOCTI MiCIAiH(PAPKTHOTO Kapaiockieposy. [1icias mpoBeneHHs TecTyBaHHS I BUABJICHHS HEBPOTUYHHUX CTaHIB
BU3HAYaJIA PiBeHb TPUBOKHOCTI, BUCOKHAM BiH OYyB y XBopux 3 micisindapkrHuMm kapaiockiepozom (I[TIKC) 50,0% (—
3,24 + 1,72 o6aniB) Ta 30% (2,52 + 0,74)— y xBopux 3 audy3aum kapaiockiepo3om (JIKC), mo Bu3HAYa€eTHCS SK
“He3mopoB’s”, a “3mopoB’s” BigmoBinHO y XxBopux Ha [TIKC 25,0%, a — va JIKC 50%. Pisenp HeBpoTHYHOT nempecii
3a 3HaUYeHHsAM “‘He3mopoB’s” mepeBakaB y xBopux 3 JKC 60% (-5,63£2.39), y a gonogikiB 3 ITIKC 37,5% (-
5,09+1,32), BinnoBiaHO MpoMiXKHe 3HAUSHHS MK “310pOB’siM” Ta “He370poB’am™ nopiBHIOBaso Takoxk 30% Ta 12,5%,
B TO#1 4ac sk 3HaueHHs “310poB’s” - 10% Ta 50% (3,61+0,77). IIpote piBeHb “310poB’s1” 3a MIKAIOI0 aCTEHIl y XBOPUX
3 JIKC ckmamaB 20,0% (4,32+2,58), Ha Bimminy Bim xBopux Ha [IIKC, y skux BigmoBimHo — 12,5%, piBeHb
“He3mopoB’s” ckimamae y xsopux 3 JIK 60% (-4,26+1,83), a y xBopux Ha [1IKC 50%. Icrepuunmii Tum pearyBaHHs, K
“He3m0poB’s” Oimbin XapakrepHuil s xBopux Ha JIKC 80% (—4,19+1,80), nixk ms xsopux 3 ITIKC 50,0% (—4,76+
1,88), xo4a MpoOLEHTHE CMiBBIAHOILIEHHS 33 3HAYEHHSIM ‘3M0pPOB’s” Maibke omHakoBe B 000x rpymax 10% ta 12,5%.
O0cecuBHO-(0OIlHI TOpYILIEHHS, K “HE3MOpOB’S” Bim3Hawdanmocss B Oumbwiiid Mipi y xBopux 3 [MIKC 75,0% (-
4,77+1,94), a mix y xBopux Ha JIKC 50,0% (—4,224+0,94). Haii6inpImi 3MiHK criocTepiraics 3a KoK BereTaTUBHUX
nopyiienb; “3mopos’s” — xsopi Ha [IIKC 20% (4,21+1,67), xBopi Ha JKC 60,0% (8,67+4,9), a no 3Ha4YeHHIO
“He3mopoB’s” BigmoigHO — 50,0% (—6,61+£5,19), a wonosiku - 20% (-5,08+3,56).

Busnauenns tumy peakxuii Ha XxBopoOy y matieHTiB 3 [IXC 103B0Is€ MPaBUIBHO OLIHUTH Cy0’ €KTHUBHI MPOSBU
OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAaHHS Ta BIIMEXyBaTH CKaprd, sKi OOYMOBJIEHI TICUXOJIOTIYHUMH YWHHUKAMH Ta
XapaKTepoJIOTIYHUMHU 0COOJIMBOCTSIMY MauieHTa. BeraHoBneHo, 1o y xBopux Ha IXC noxunoro Biky HaiiGibLI 4acTo
3yCTpIYarOThCsl TPUBOXKHUUN Ta acTeHiYHWI THM pearyBaHHs, BimmosimHo 34,5% Ta 31,0%, omHaKoBO dYacto —
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HEBPOTHYHO-IeTIpecHBHHI Ta icTepnunuii — 24, 1%, pinwe crmoctepiracThes odcecHBHO-PoBiuHHA MM — 17,2% T1a
BEreTATHBHI NopyWeHHa — 20.7%.

Y XBOpHX MOXHNOrO BiKY Ha ilIEMiuHY XBopody ceplA HaliuacTille HeBPOTHUHI peakuii BHABNAIOTLCA ¥
BUIIAAI HEBPOTHU4HOT genpecil, acTenii, ictepli npu audyiHOMY KApPNIOCKNEPO3i, a npu  nicasindapkTHOMY
KApIIOCKIepo3i — TPHBOTOR, 0BCeCMBHO-(BOBIMHHMY NPOABAMM, TKi CYNPOBOMKYIOTHCA BHPAOXKEHHMH BEreTATHBHUMH
NOPY WEHHAMK,

¥peva 0.0, Maianuyk B.C.
AJIEJTBHUHA MOJIMOP®I3M I'EHIB GST ¥ XBOPUX HA XPOHIYHE OBCTPYKTHBHE
3AXBOPHIBAHHA JETEHDB 13 KOMOPBIAHHUM XPOHIYHUM NAHKPEATHTOM
Kaghedpa crympivursol seduiuny, cainivnol dhapyarosoii moa apodbeciinnm xeopod
Buwypiit depiicasnuli Haguarbrull sarrad Vipainu
« BYROGUNHCHKUI QEPIHCACHIUE MEQUUTIUT VILGEDC UITEN »

OCHOBHWMH KOMMNOHEHTaMKu rayTaTioHoeoi cuetemu (I'C) € rnyTaTion BiaHOBNEHHH, rryTaTioHNepoOKCHA3a,
rnyTatiot-S-Tpancdepaza. Knioyopy pons ¥ 3axHCTi opranisMy Bia LWKIANHBOrO BNAHBY NPOAYKTIR NEPEKHCIIONO
okucHeHHa miniair (L10J1), enroreHHux MeTadoniTik, Pi3HOMAHITHHX TOKCHUHHX PEYORHH, RiIIrPac PojiHa lepMeHTiR
2-i drazm DeTokcHKauil kceHOOIOTHKIB — rayTaTioH-S-tpaHcdepas. Halidinblwl BUBYUEHUMM KnacaMH  (lepMEHTY
rnyTation-S-tpancipepazu € mu (M) Ta theta (T}, HadBHICTE TOMOZHTOTHOT neTeni’ {HynboBHi reHoTuN) renie GSTTI
Ta GSTMI npH3BOOUTE 00 NOPYIIEHHA CHHTE3Y BiANOBIAHOTO GINKOBOIG NPOAYKTY.

MeToo poboTH OYN0 OUIHHTH CTaH anensHoro moniMopdisMy reHiB rnyTarioH-S-tpaucdepaz GS1T1 Ta
GSTMI y xBOPHX HA XPOHIuHE OBCIPYKTHBHE 3AXBOPHOBAHHH JICIEHb 13 KOMOPOiaHuM nepeGlioMm XpoHidHoIo
naukpeatuty. JdeneuiifHui noniviopdizm redis GSTTI1 ta GSTMI gocnizxeHo y 40 xeopux Ha XO3J1 i3 komMopBinHum
nepeGirom XI[1 {(ocHoeua rpyna) ta 20 npaktrvno 3ao0poeux ociG (KonTponeHa rpyna). Yeoi nawieHTH Ta BONOHTEPH
nNaiH TACBMOBY 1HHOPMALIAHY 3romy HA YUacTb ¥ TpOBEeNEHOMY MochimieHHl. [Ind BM3HAYeHHA neneuifHoro
nosimopdiimy renis GST1 ra GSTMI sactocosysann MeToy allenb-ClieuuPiHHOT IOIIMEPA3HOT NIAHLKIOBOT peakuii
(TUIP).  AkTHBHicTE mpouecie TTOJT  BHzHAuanu  cnekTpoOTOMETPUUHAM  METOAOM. AKTHBHICTE  CHCTEMH
AHTHOKCHOAHTHOID 3AXHCTY BUBUANH 33 BMICTOM ¥ KpPOBL [NYTATICHY BIOHOBNEHOTO, INYTaTiOH-S-Tpancdepazn Ta
FNYTaTiOHNEePOKCHIA3H.

B pesyneTtari nposeneHoro QOCTIMKEHHA BCTAHORNEHO, MO ceped nauieHtie Wa XO3JT iz komopdinnum
nepediroM XIT Hocite meneuifidoro noniMopdisMy reda GSTTI- Gvao 8 {20%), siacyTdicts meneuii reda GSTTI+
pusienera 32 (80%) xgopux. ¥ KOHTpOneHiA rpyni aeneuiitnuii nonimopdiizm rena GSTTI- Oye eusenenuii v 2 (10%)
oci®, BiacyTHicTe neneuii reHa GSTTI+ - 18 (90%) cnoctepesxeHux. B Tolf vac ax uacTota neneuifiHoro
nonimepdizmy rena GSTMI- Gyna russnena y 21 (52,5%) ocobu, piacyTuicTe nenenii rena GSTMI+ - 19 (47,5%)
ocid. ¥ KoHTponeHiii rpyni sianosinHo y 6 (30%) ta [4 (70%) oci®. BeTaHoBNEHO, L0 Y XBOPHX 13 FeHOTHNOM
GSTMI- pipeHe MMIA niazmu Oye BHwum Ha 20,93% (p<0,05) ¥ NOpIiBHAHHI i3 rPYNO XBOPHX i3 TEHOTHMOM
GSTMI1+. BMicT BiAHOBNEHOrO rAYTATIOHY ¥ KpoBi ¥ XBopHx i3 null-redotunom {GSTMI-} 6y Ha 34,18% (p<i0.05)
HUKUYHM ¥ TIOPIBHAHHL i3 TPYNOK XBOPHX 3 HopMankHHM redotunoM (GSTMI+). Takek cnoctepiranoca HWKEHHA
AKTUBHOCTI MAyTaTioH-S-TpaHedepatn Ha 14.25% (p<0,05) v rpyni xBopux i3 reHotunoM GSTMI- y nopisHsiHHI i3
rpyNet xpopux i3 reHotunom GSTMI+. Biporianol pisHHW BENHUHHK TIYTATIOHNEPOKCHAA3ZH ¥ TPY M XBOPHX i3 null-
reHoTHnom He enoctepiranocs (p<=<0,05) y nOpIBHAHHI i3 MPYNOK XBOPHX 3 HOPMANLHHM FEHOTHTIOM.

ARanoriudi gani Gyam oTpuMani v rpyni xeopux Ha XO3JT i3 komopBizhum XIT Hociie null-reHoTHmom
GSTTI1. A came cnocTepiranoca spocTaHua pisHa MIA nnassu Ha 23,45% (p<0.05). sHHKEHHA piBHA FNYTATIOHY
BinHOoBNEHOTO HA 253,93% (p<0.05) Ta rnyTation-S-Tpanchepazu Ha 15.72% (p<0,03) y rpyni XBOPHX i3 rEHOTHIOM
GSTTI- ¥ nopiBuauui i3 rpynow xsopux 13 redotunom GSTTI+. ¥V rpyni xeopux wva XO3J1 i3 komopGianum X1
vocife null-renotuny {GSTT1-M1-) cnoctepiranoca giporiade 3pocTadHa ctynedus [TOJ (p<0.05) Ha (oHi 3HUAEHHSA
PIBHA AHTHOKCUAAHTHHX 3aXUCHHX cHeTed (p<0.05). a came BIOHOBAEHOrO rNYTATIOHY T4 ryTATIOH-S-TpaHchepain ¥
NOPIBHAHHI {3 rpYNCKe XBOPHX 3 reHoTHNoM GSTTI+M 1+,

Omike, B pe3yIbTATI NPOBCACHOID NOCHIIMCHHA BCTAHOBICHO 3POCTAHHA HACTOTH ACnCUiiHOro noniMopdismy
rea GSTM1 ua 22,5% v rpyni xsopux Ha X031 i3 komopGiaHnuM nepedirom XIT y nopiBHAHHI i3 rpyNOK NPaKTHUHO
310poBKX 0Ci{.

@enip O.1., Cinincnka 1.O.

KJIIHIYHA XAPAKTEPUCTHKA ¥ XBOPHX HA TIENITHYHY BUPA3KY HLJIYHKA TA
JBAHAAUATHNANOI KHLIKH Y MOE€AHAHHI 3 APTEPIAJIBHOIO T'MEPTEH3IEI) 1 HYKPOBUM
JIABETOM THNY 2 MPU BOJAMUBI TEHA CAG A IH®EKLIT H.PYLORI
Kaheopa airvmpinineol sedupmu ma inberiyitnn xeopod
Byt depocasnutt HasyaapHul saraced Yepainu
« BYROGUNHCOKUI OEPIHCACIIUE MEQUTIUT VILGEPC U »

Bnaue reny 11 pylori Ha npoucen CHCTEMHOTO 3ANANCHHS depes OioxiMiunl nankun metabonismy (aKTHBaLIA
MPOUECiB NEPEKUCHOTO OKHCHEHHS TiniAiB, po3BUTOK MeTalomivyHOT IHTOKCHKALIT), MOPYLIEHHA CHCTEMH reMocTasy
MPH3BOIATE, ¥ MOAATRIIOMY. 00 poiBUTKY artepockneposy (AC) 1 apTepianenoi rineprensii (Al'), 1a, He BHKIOUHO,
uykpoeoro aiadety (L), luo o0Taxye nepedir oCHOBHOTO 3aXBOPHOBAHHA.
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