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Н іф ег 8ісііе Еііисаііопаї ЕзіаЬИхИтепІ о/ІІкгаіпе  
" Викауіпіап іїіаіе Мейісаі Ііпіхегхіїу»

Нетосіупатіс ргосеззез іп іЬе с о т то п  ґипсііопаї тоїЬег-рІасепІа-ґеІиз зузіет аге опе оґіЬе 1еасІіп§ ґасіогз 
ргоуісііпц погтаї соигзе оГ ргецпапсу. цго\¥іЬ апсі сіеуеіортепі о І' Геїиз. Ассогсііпц Іо а питЬег оґ гезеагсЬегз 
ріасепіаі сіузґипсііоп із а сопзециепсе оґ іпзиґґісіепі іпуазіоп оґ а ІгорЬоЬІазІ іпїо іЬе т а їе т а ї  зрігаі агіегіез, \\'ііісН 
іоцеїЬег \\ііЬ іаск оґ гетосіеііпц оґ иіегіпе-ріасепіаі агіегіез, ргезегуаііоп оґ тизсиїаг апсі еіазііс сотропепіз іп іЬет 
гезиіі іп сіузґипсііоп оґЬіоосі зирріу Іо іЬе ріасепіа апсі сопзісІегаЬіе сіесгеазе оґіЬе иіегіпе-ріасепіаі Ьіоосі По\¥.

ОЬ)ссііує оґіЬе зіисіу \\аз Іо іпуезііцаїе Ьіоосі По\\іп іЬе зрігаі агіегіез сіигіпц рііузіоіоцісаі ргецпапсу іп (.Ье 
еагіу Іегтз. ЗО ргецпапішотеп іпі Ігітезіегоґцезіаііопґгот 12 Іо 13 \¥еекз + 6 сіауз, ґгот 14 Іо 17 \¥еекз + 6 сіаузапсі 
ґгот 18 Іо 21 \уеекз + 6 сіауз \¥еге іпсіисіесі іп іЬе зіисіу іп сазе оґ рЬузіоІоцісаІ ргецпапсу апсі епсІоіЬеІіаІ 
сіузіипсііоп.

Оорріег ехатіпаїіоп оґЬіоосі ґ1о\¥Іп іЬе зрігаі агіегіез оґіЬе ґеіиз \уаз сопсіисіесі оп іЬе иіігазоипсі сііацпозііс 
сіеуісе "8опоАсе 8000 Ьіґе"Ьу піеапз оґ іЬе Ігапзсіисег \¥ІіЬ іЬе Й^иепсу оґ 3,7 МНг. То ргоуісіег еІіаЬіІіІу оґ іЬе 
оЬіаіпесІ гезиііз іЬе ґіііегз \\ ІІІі іЬе Ігапзтіззіоп Ьапсі 50-150 Нг \\еге изесі Іо еіітіпаїе сіізіогііоп оґ Оорріег зіипаї Ьу 
іЬе то у етеп і оґ уазсиїаг \¥а11з. Риїзаііоп іпсіех (РІ) \¥аз саісиїаіесі аз агаїіо оґ сііґґегепсе Ьеішееп тах іта їзуз іо 
Іісапсі ґіпаї сііазіоііс гаїсі оауегацс Ь1 оосіс і гс и 1 аі і оп гаїе. ґог зрігаі апсі иіегіпе агіегіез, і Не гезиііз шеге ауегацесі. 
Кезізіапсе іпсіех (КІ) \уаз саісиїаіесі аз а гаї і о оґ сііґґегепсе Ье1\¥ееп т а х іт а ї зузіоііс апсі ґіпаї сііазіоііс гаіез Іо 
гпахітаї зузіоііс сігсиїаііоп гаїе іп Іііе уеззеїз тепііопесі аЬоуе.

ТЬе апаїузіз оґ іЬе оЬіаіпесІ гезиііз сіеіегтіпесі іЬаІ РІіп іЬе зрігаі агіегіез аі іЬе епсі оґ І Ігітезіег оґ 
ргецпапсу іп іЬе цгоир оґ сотрагізоп \¥аз 1о\¥ег (0,52 ± 0,05) іЬап іп \¥отеп \¥ІіЬ поп-тапіґезіесі епсІоіЬеІіаІ 
сіузґипсііоп (0,58 ± 0,06) апсісііпісаі раїЬоІоцу оґ ргецпапсу ацаіпзі іЬе цгоипсі оґ епсІоіЬеІіаІ сіузґипсііоп (0,65 ± 
0,06). Бітіїаг сіупатісз Іо іЬе іпсіісаіесі Іегт оґ ргецпапсу шаз ґоипсі іп ехатіпаїіоп оґ РІ іп іЬе иіегіпе аПегіез -  0,94 
± 0,06, 1,06 ± 0,08 апсі 1,14 ± 0,08 гезресііуеіу іп ргецпапі шотеп \\ ііЬ рЬузіоІоцісаІ соигзе оґ цезіаііоп апсі раїіепіз 
\¥ІіЬ сііпісаі зіцпз оґ іінеаіепесі тізсапїаце. Іп сазе оґ цезіаііопаї Іегт 18-21 \уеекз + 6 сіауз а Іепсіепсу Іо ґигіЬег 
сіесгеазе оґ РІ іп іЬе ехатіпесі агіегіез шаз сіеіегтіпесі. ІпіЬезрігаї агіегіез РІ сіесгеазесі Іо 0,37 ± 0,04 (цгоир оґ 
сотрагізоп) апсі 0,47 ± 0,04 (І§гоир). РиПЬег ехатіпаїіоп оґ Оорріег іпсіісез оґ іЬе зрігаі агіегіез сіеіегтіпесі іЬаІ іп 
раїіепіз оґ І сііпісаі §гоир іпсгеазесі іпсіісез (0,53 ± 0,05 апсі 0,69 ± 0,06) оґ уазсиїаг гезізіапсе \уеге ґоипсі аз 
сотрагесі Іо рЬузіо1о§іса1 ргецпапсу (0,46 ± 0,06 та 0,66 ± 0,07) аі іЬе епсі оґіігішезіег оґ ргецпапсу. Аі іЬе Ье§іппіп§ 
оґііігітезіег (14 -  17 \уеекз+6 сіауз) КІ зітіїаг Іо іЬе ргеуіоиз іпсіісез апсі РІ \уаз сЬагасІегІ7есІ Ьу а Іепсіепсу Іо 
гесіисе іп \уотеп шііЬ рЬузіо1о§іса1 соигзе оґ ргецпапсу 0,43 ± 0,04 апсі 0,55 ± 0,05 ґог зрігаі агіегіез апсі иіегіпе 
агіегіез гезресііуеіу.

ТЬегеґоге, Оорріег ехатіпаїіоп сопсіисіесі аі іЬе Ьеніппіпи ой Не 1211і\уеекз оґ цезіаііоп арреагесі Іо Ье 
ауаІиаЬІеіпз Ігитепі Іо сіеіегтіпе іЬе цгоир оґ ргеипапі и о теп  \\ ііН Ьі§Ь гізк. ТЬе оЬіаіпес! гезиііз \уеге іпсіісаііуе оґ 
іЬе ґасйЬаІіпсазе оґ рге-позо1о§іс апсі тапіґезіесі РО іЬе іпсіісез оґриїзаііоп апсі гезізіапсе \уеге ЬіцЬег іЬап іЬозе іп 
сазе оҐрЬузіо1о§іса1 ргецпапсу Ьоііі іп зрігаі агіегіез апсі иіегіпе аПегіез.

РесЬег^ака 8.У.
РКО ТЕIN 8УN ТН ЕТШ N С Г^NСТIОN РОК АNОМ А^ Р Ь А С Е І\Т А Т К ^ Ш  ТНЕ 1-зІ ТКІМ Е8ТЕК ОР

СЕ8ТАТ10N
Оерагттепі о/ОЬаіеігісх, Оупесоїо^у апсі Регіпаюіо^у 

Ні%Ііег .чіаіе еііисаііопаї ітШиїіоп о/ІІкгаіпе 
« Викоуіпіип Зіиіе Месіісаі ІІпі\>епіІу»

Апюпц іЬе ґасіогз Іііаі пецаїіуеіу аґґесі оп іЬе ґипсііопіпц оґ іЬе ґеіоріасепіаі зузіет, іЬе апотаїіез оґ 
аІІасЬтепІ оґіЬе ґеіаі еци ріау ап ітроііапі гоїе, іп рагіісиїаг, \\ ііісіі Іеасіз Іо іЬе сіеуеіортепі оґ ріасепіа сіузґипсііоп. 
Ап ехігаопііпагу сііацпозііс гоїе іп іЬе сіеуеіортепі оґ ріасепіаі сіузґипсііоп Ьеіопцз Іо ргоіеіпз іп іЬе агеа оґ 
ргецпапсу. Ассогсііпц Іо іЬе Іііегаїиге, ІгорЬоЬІазІіс [3-ц1усоргоІеіп (ТВО) із а ргоіеіп зупіНезігесІ Ьу 
зупсуІіоІгорЬоЬІазІ сіигіпц іЬе ргецпапсу апсі із а зресіґіс тагкег оґіЬе ґеіаі рагі оґіЬе ріасепіа, іЬе сопіепі оґ\уЬісЬ 
соггеїаіез \уііЬ іЬе Іеїтп оґ ргецпапсу, сіеіегтіпіпц ііз ієуєі а11о\¥5 Іо еуаіиаіе оЬ]есІІУе1у іЬе ґипсііоп оґ іЬе 
ґеіоріасепіаі зузіет аі аіі зіацез оґ ргецпапсу сіеуеіортепі, апсі а-тісгоц1оЬи1іп ґегіііііу (АМОР) із зупіЬезігесІ іп іЬе 
еріїЬеІіит оґіЬе епсіотеїгіит оґ іЬе иіегиз іп іЬе Іиіеаі рЬазе оґіЬе тепзігиаі сусіе апсі іп іЬе ріасепіаі сіеиепегаїіуе 
Ііззие апсі ріауз ап ітрогіапі гоїе іп ітріапіаііоп оґ іЬе етЬгуо, ргоіесііпц іі аз а Іосаі іттипозирргеззапі.

ТЬе рифозе оґ іЬе зіисіу \уаз Іо іпуезііцаїе іЬе сеіі-сиїїиге ґипсііоп іп ргецпапі \уотеп \¥ІіЬ 1о\у сЬогіоп 
ріасетепі іп іЬе 1 зі ігітезіег оґцезіаііоп.

ІЛпсІег оиг зирегуізіоп \уеге 100 ргецпапі \¥отеп. ТЬе та іп  цгоир оґ іЬе іпуезііцаїіоп сопзізіесі оґ 50 
ргецпапі \¥отеп ууііЬ 1о\¥ сЬогіопіс ріасетепі, 25 оґ іЬезе \¥отеп Ьасі цезіаііопаї регіосіз оґ 5-8 \¥еекз апсі 2 5 -9 -12
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\¥еекз. ТЬе сопігої §гоир сопзізіесі оГ 50 рге§папІ шотеп \\ ііН ріасетепі оГ сЬогіоп іп іЬе Ьосіу апсі сіауз оГ іЬс 
иіегиз, гезресііуеіу, іп 5-8 \¥еекз - 25, іп 9-12 \¥еекз - 25 рге§папІ \¥отеп. \¥е сіеіегтіпесі іЬе сопіепі оґТВО апсі 
АМОР іп Ьіоосі зегит изіп§ ап епгуте-ііпкесі іттипозогЬепІ аззау изіп§ ТВО-РеггіІеезІ-М, АМОР-РеггіІезІ-В 
(тапиґасіигесі Ьу ОІА-М, М о з с о у у , Киззіа) Ьазесі оп топосіопаї апІіЬосІіез Іо іЬезе ргоіеіпз ґог соттоп іу  изесі 
ІссНпіцись. Пі Легепсеь Ьеїлуееп ьіисіу цгоирз аге саісиІаіссі изіп§ Зіисіепі’з сгіїегіоп.

II \¥аз сіеіегтіпесі іЬаі сіигіп» іНс регіосі оГ5-8 \\'сскз оГрге§папсу іЬеге \\а8 а 8ІІ«Иі іє у є і  сіесгеазе іп ТВО іп 
іЬе 1о\у ріасепіа «гоир. Ьиі по «шпіПсапІ сІІІТегепсе шах сіеіесіесі (р <0,05). Іп іЬе 9-12 \\еек регіосі, \\е езІаЬІізЬесІ а 
зі§піґісапІ сііґґегепсе ЬеІ\уееп Л е сопсепігаїіопз оґ ТВО іп іЬе Ьіоосі оґ шотеп іп таіп  апсі сопігої §гоирз, патеїу: 
іЬе ауега§е ргоіеіп іє у є і  іп рге^папї \уотеп \уііЬ 1о\у сЬогіоп ріасетепі \уаз 2.28 Іітез 1 о \у є г  іЬап іп \уотеп \уііЬ 
сЬогіоп ріасетепі іп Ьосіу апсі сіауз оґ іЬе иіегиз (р <0.05). ТЬе і є у є і  о ґ  АМСР іп 5-8 \уеекз оґ ̂ езіаііоп іп рге^папі 
\¥отеп \¥ІіЬ 1о\¥ ріасепіа апсі іп сопігої \\'аз поі сіііїсгепі. Іпзіеасі, іп іЬе 9-12 \\ еекь оґ ргецпапсу. іЬе сопсепігаїіоп оґ 
іЬіз ргоіеіп іп іЬе та іп  §гоир \\ах 1.9 Іітез 1о\уег іЬап іп іЬе сопігої ці'оир (р <0.05).

Оп іЬе Ьазіз оґ іЬе гезиііз оґ іЬе гезеагсЬ, іі \уаз сопсіисіесі іЬаІ гесіисііоп оґ зегит іє у є і з  о ґ  іЬе таіп  
§езІаІіопа1 ргоіеіпз (ТВО апсі АМОР) іп ргеипапі \¥Оіпеп \¥ІіН Іо\¥ ріасепіаііоп, аз \¥ЄІІ аз \¥ІіЬ іЬе аЬзепсе оґ а 
погтаї іпсгеазе іп іЬе сопсепігаїіопз оґіЬезе ргоіеіпз сіигіпц іЬе ґігзі Ігітезіег оґ рі'ецпапсу. іпсіісаіе а сіесгеазе іп іЬе 
ргоіеіп охісііїіпіі ґипсііоп оґ іЬе сІесісІиа-ІгорЬоЬІазІіс сотріех \¥ІіЬ аЬпоппаї ріасепіа, аз \¥ЄІ1 аз іЬе сІІГПсиІГу іп 
1аипсЬіп§ іЬе зупіЬезіз рго§гатз ґог іЬе асіаріаііоп оґ іЬе рагепі ог§апізт гезропзіЬІе ґог іЬе ргезегуаііоп оґ іЬе ґеіаі 
е§§ апсі іЬе регтіїз Іо сііа^позе іЬе сіеуеіортепі оґріасепіаі сіузґипсііоп іп іЬе еагіу 5Іа§ез оґрге^папсу.

Бербець А.М.
ДЕЯКІ ПОКАЗНИКИ ГОРМОНАЛЬНОГО ТА ІМУННОГО СТАТУСУ У ВАГІТНИХ З 

ПЛАЦЕНТАРНОЮ НЕДОСТАТНІСТЮ
Кафедра акушерства та гінекології 

Вищий державний навчапьний закпад України 
«Буковинський державний медичний університет»

Обстежено 46 вагітних (дослідна група) з плацентарною недостатністю, що була реалізована у вигляді 
синдрому затримки внутрішньоутробного розвитку плода ІІ-ІІІ ступеня в терміні вагітності 30-36 тижнів. 
Контрольну групу склали 20 жінок з неускладненим перебігом вагітності в тому ж терміні. Жінки з важкою 
екстрагенітальною патологією, імунними конфліктами та ознаками внутрішньоутробного інфікування плода 
були виключені з дослідження. Рівні мелатоніну і цитокінів відстежували у венозній крові, яку забирали 
шляхом однократної венепункції периферійної вени натще о 8 годині ранку. Дослідження проводили на 
апаратному комплексі §ІаіРах2000 (імуноферментний аналізатор+термошейкер). Результати оброблені 
статистично за допомогою програмного пакету МесІСаїс, з використанням \Уе1сЬ-ІезІ для неоднакових вибірок. 
Вивчення рівнів мелатоніну та цитокінів представлені в таблиці.

Таблиця
Р івн і м ел ато н ін у , ТМ  -аІрІїа. ІЬ-І-ЬеЧа іа  ІЬ -6  у ваг ітн и х  ж ін о к  з п л ац ен т ар н о ю  н ед о ста тн істю _________________________

Показники Дослід (п=46) Контроль(п=20)
Мелатонін (р.а/ті) 126,87±14,87** 231,25±21,56
ТИР-аІрІїа ( Р й /т і) 10.05±1,35* 5.60±1.50
ІЬ-1-ЬеІа (р§/т1) 14,67±2,13** 3,96±0,92
ІЬ-6 (р§/т!) 6,91±0,99* 2,69±0,99
* - р <0.05, ** - р<0,001

Як видно з таблиці, у вагітних жінок з плацентарною недостатністю, що була реалізована у вигляді 
затримки внутрішньоутробного розвитку плода, спостерігалася вірогідне (р<0,001) зменшення концентрації 
мелатоніну в плазмі крові, порівняно зі здоровими вагітними. Крім того, в дослідній групі відзначено вірогідне 
(р<0,001) підвищення рівня ІЬ-1-ЬеІа, у порівнянні з контролем. Інші прозапальні цитокіни, а саме ТКР-аІрЬата 
ІЬ-6, також були підвищені в крові жінок дослідної групи (р<0,05), порівняно з нормою.

Ми вважаємо, що отримані результати можна пояснити наступним чином. По-перше, як вже було 
згадано, мелатонін продукується плацентою, отже, при плацентарній недостатності його продукція знижена. 
По-друге, мелатонін модерує імунну відповідь, зокрема, знижує продукцію прозапальних цитокінів, тому при 
плацентарній недостатності спостерігаємо їх підвищення, порівняно з тими ж показниками у здорових 
вагітних.Стосовно ТМР-аІрЬа, наші дані співпадають з даними літератури, що рівні даного фактора зростають 
за наявності затримки внутрішньоутробного росту плода.

Можна вважати встановленим фактом те, що рівень мелатоніну вірогідно знижується при плацентарній 
недостатності. При даній патології також спостерігається активізація прозапальної ланки імунітету, що 
проявляється у вигляді підвищення рівнів ТМР-аІрЬа, ІЬ-1-ЬеІа та ІЬ-6.
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