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Козɥовсьɤа І.М.
Ɋɨɥь ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɢɯ ɮɨɪɦ ɯɪɨɧɿчɧɨʀ ɚɧɚɥьɧɨʀ ɬɪɿщɢɧɢ
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɬɚ ɭɪɨɥɨɝɿʀ (ɡɚɜ.ɤɚɮ. – ɞ.ɦɟɞ.ɧ., ɩɪɨɮ., ɡɚɫɥ. Ʌɿɤɚɪ ɍɤɪɚʀɧɢ Іɮɬɨɞɿɣ Ⱥ.Ƚ.)
Ȼɭɤɨɜɢɧɫьɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɦ. ɑɟɪɧɿɜɰɿ, ɍɤɪɚʀɧɚ
ТrФКФТЦ@rКЦЛХОr.ru

Реɡюɦе: ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɢɯ ɚɧɚɥьɧɢɯ
ɬɪɿɳɢɧ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɨɞɧɿєɸ ɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɭ ɫɭɱɚɫɧɿɣ ɩɪɨɤɬɨɥɨɝɿʀ.
Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɦɢ
ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɧɚ ʀɯ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ
ɥɚɧɤɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɩɥɿɜɤɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ є ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɮɚɤ-
ɬɨɪɨɦ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Мɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞ-
ɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɜɢɜɱɢɬɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ
ɚɧɚɥьɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ (ɏȺɌ), ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɪɿɡɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ
ɞɥɹ ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɰɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɞɨ
ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɪɨɛɨɬɢ: Ȼɚɤɬɟɪɿʀ,
ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡ ɏȺɌ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɦɨɧɨɤɭɥьɬɭɪɢ (Escherichia coli ɿ
P.aeruginosa) ɜ 100% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɮɨɪɦɭɜɚɥɢ ɳɿɥьɧɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɬɨɞɿ
ɹɤ ɡɦɿɲɚɧɿ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ Escherichia coli, P.aeruginosa, En-
terococcus spp. ɬɚ S.aureus ɮɨɪɦɭɜɚɥɢ ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ
ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɬɚ ɜɢɫɨɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ (ɛɥɢɡьɤɨ 30 ɬɚ 70% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞ-
ɩɨɜɿɞɧɨ), ɩɪɢɱɨɦɭ ɧɚɣɛɿɥьɲɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ
ɳɿɥьɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɩɪɢɩɚɞɚɥɚ ɧɚ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɡɦɿɲɚɧɨʀ
ɤɭɥьɬɭɪɢ P.aeruginosa (77,4%). ɍ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏȺɌ ɫɥɿɞ
ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɜɢɹɜɥɟɧɨʀ ɛɟɡɩɨ-
ɫɟɪɟɞɧьɨ ɭ ɞɟɮɟɤɬɿ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɚ ɣ
ɧɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɭ ɧɚɹɜɧɢɦɢ
ɜ ɏȺɌ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. ȿɮɟɤ-
ɬɢɜɧɿɫɬь ɛɭɞь-ɹɤɢɯ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɥɿɞ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɡɚ ʀɯ
ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɸ ɞɿєɸ ɧɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɦɿɤɪɨɛɿɨɬɢ ɬɚ
ɜɜɚɠɚɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɸ ɧɟ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ, ɳɨ ɩɪɢɝɧɿɱɭє
ɪɿɫɬ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ, ɚ ɬɚɤɭ, ɳɨ ɞɿє ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɭ ɫɤɥɚɞɿ
ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ. Ɍɚɤ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɞɥɹ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɿʀ
ɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɤɚɯ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜ 10–
100 ɪɚɡɿɜ ɜɢɳɨɸ, ɧɿɠ ɞɥɹ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɮɨɪɦ ɰɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ɉɬɠɟ,
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɿɹ ɡɧɢɳɭє ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɚɥɟ
ɦɟɧɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɜ ɛɿɨɩɥɿɜɰɿ, ɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɦɨɠɟ ɡɧɨɜɭ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢɫɹ. Вɢɫ-
ɧɨɜɤɢ: ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, є ɛɿɥьɲ ɫɬɿɣɤɢɦɢ ɞɨ ɚɧɬɢ-
ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ʀɯ ɩɥɚɧɤɬɨɧ-
ɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɫɚɦɟ ɡɞɚɬɧɿɫɬь
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɿɡ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɚɧɚɥьɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ,
ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ ɭɫɤɥɚɞɧɸє ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɚє ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ.

Кɥючɨɜі ɫɥɨɜɚ: хɪɨɧічɧɚ ɚɧɚɥьɧɚ ɬɪіщɢɧɚ, ɦіɤɪɨɛɧɚ ɛіɨ-
ɩɥіɜɤɚ, ɩɥɚɧɤɬɨɧɧі ɤɥіɬɢɧɢ, щіɥьɧіɫɬь ɛіɨɩɥіɜɤɢ.

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь.
Ⱦɨ ɤɿɧɰɹ ɦɢɧɭɥɨɝɨ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɡɜɢɜɚɥɚɫɹ, ɝɨ-
ɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɱɢɫɬɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɋьɨɝɨɞɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɫɬɚє ɜɫɟ ɛɿɥьɲ ɚɤɬɭ-
ɚɥьɧɨɸ, ɚɞɠɟ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɿ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧь ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɭɱɚɫɬь ɿ ɡɧɚɱɧɭ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ
ɪɨɥь ɫɚɦɟ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ Д4]. Ȼɿɨɩɥɿɜɤɨɸ ɧɚɡɢɜɚɸɬь
ɦɿɤɪɨɛɧɭ ɚɫɨɰɿɚɰɿɸ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɧɚ ɛɭɞь-
ɹɤɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɫɤɥɚɞɧɨɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɟɤɡɨɝɟɧɧɨɝɨ
ɦɚɬɪɢɤɫɚ, ɳɨ ɦɚє ɛɿɥɤɨɜɭ ɚɛɨ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɭ ɩɪɢɪɨɞɭ. Ɏɨɪ-
ɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ – ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɣ
ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɟɬɚɩɿɜ: ɚɞɝɟɡɿʀ ɤɥɿɬɢɧ ɞɨ
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɦɚɫɢ; ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ
ɤɥɿɬɢɧ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɤɥɚɫɬɟɪɿɜ; ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɟɤɡɨ-
ɩɨɥɿɦɟɪɧɨɝɨ ɫɥɢɡɨɜɨɝɨ ɦɚɬɪɢɤɫɚ Д5]. Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɹɤɿ
ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɦɟɧɲ ɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɞɿʀ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɛɿɨɰɢɞɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɞɨ ɮɚɤɬɨɪɿɜ
ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɛɿɥьɲ ɫɬɿɣɤɿ ɞɨ
ɡɦɿɧɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɪɇ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɩɨ-
ɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɦɢ ɤɭɥьɬɭɪɚɦɢ. Ɇɚɬɪɢɤɫ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ
ɦɨɠɟ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɬɢ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɢ ɚɛɨ ɿɧɚɤɬɢɜɭɜɚɬɢ ɚɧɬɢɛɿɨ-
ɬɢɤɢ Д4,5]. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɡɞɚɬɧɿ ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨ-
ɩɥɿɜɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɦɚɸɬь ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɝɟɧɢ ɬɚ є ɧɨɫɿɹɦɢ
ɩɥɚɡɦɿɞ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ʀɯ ɫɬɿɣɤɿɫɬь ɞɨ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ
Д3]. Ɉɬɠɟ, ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɩɥɿɜɤɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ є ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɮɚɤɬɨ-

ɪɨɦ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ⱦɥɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ,
ɡɭɦɨɜɥɟɧɨʀ ɩɥɿɜɤɨɭɬɜɨɪɸɸɱɢɦɢ ɲɬɚɦɚɦɢ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɬɚ
ɭɦɨɜɧɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɚɬɢɩɨɜɢɣ
ɩɟɪɟɛɿɝ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ ɿ, ɧɟ-
ɪɿɞɤɨ, ɩɟɪɟɯɿɞ ɭ ɯɪɨɧɿɱɧɭ ɮɨɪɦɭ ɚɛɨ ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ Д6]. Ɉɫь ɱɨɦɭ
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɭɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɬɟɪɚ-
ɩɟɜɬɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ
ɦɿɤɪɨɛɿɨɬɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ, є ɤɥɸɱɨɜɢɦ ɩɢɬɚɧɧɹɦ ɩɪɢ
ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹɦ ɥɸɞɢɧɢ Д1].

Мɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɜɢɜɱɢɬɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɜɢɞɿ-
ɥɟɧɢɯ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɚɧɚɥьɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ (ɏȺɌ), ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨ-
ɩɥɿɜɤɢ ɪɿɡɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɭɬ-
ɥɢɜɨɫɬɿ ɰɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɞɨ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɢɯ ɩɪɟɩɚ-
ɪɚɬɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ.

Мɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ. ɍ ɫɬɟɪɢɥьɧɿ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɿ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɿ
ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɿ ɜɧɨɫɢɥɢ 5 ɫɦ3 ɦ’ɹɫɨɩɟɩɬɨɧɧɨɝɨ ɛɭɥьɣɨɧɭ ɬɚ 1 ɫɦ3

ɞɨɛɨɜɨʀ ɬɟɫɬ-ɤɭɥьɬɭɪɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (S. aureus, Enterococcus spp.,
Enterobacter spp., Escherichia coli, P. aeruginosa) ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ
105 ɄɍɈ/ɫɦ3 ɬɚ ɿɧɤɭɛɭɜɚɥɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 370ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24-48 ɝɨɞ.
ɉɿɫɥɹ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɱɚɲɤɢ ɬɪɢɪɚɡɨɜɨ ɜɿɞɦɢɜɚɥɢ ɜɿɞ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɮɨɫɮɚɬɧɢɦ ɛɭɮɟɪɨɦ, ɜɢɫɭɲɭɜɚɥɢ ɬɚ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ
ɭɬɜɨɪɟɧɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ 960 ɟɬɢɥɨɜɢɦ ɫɩɢɪɬɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ. ɉɨɬɿɦ
ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧьɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ. Ɂɧɨɜɭ
ɩɪɨɦɢɜɚɥɢ ɮɨɫɮɚɬɧɢɦ ɛɭɮɟɪɨɦ, ɜɢɫɭɲɭɜɚɥɢ ɬɚ ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ
ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɮɭɤɫɢɧɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɯɜ. ɉɿɫɥɹ ɬɪɢɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ
ɮɨɫɮɚɬɧɢɦ ɛɭɮɟɪɨɦ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɭɬɜɨɪɟɧɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɜɿɡɭɚɥьɧɨ ɬɚ
ɩɿɞ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ Д7]. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɭɬɜɨɪɟɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ
ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɨ ɞɨ ɦɟɬɨɞɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ
ɦɿɤɪɨɛɧɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɚɥɟ ɜɢɪɨɳɟɧɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ ɪɨɡɱɢɧɨɦ
0,1 % ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨɝɨ ɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ. ɉɨɬɿɦ ɭ ɱɚɲɤɢ
ɉɟɬɪɿ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 3,0 ɫɦ3 960 ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ ɿ ɡɚɥɢɲɚɥɢ ɧɚ 20–30 ɯɜ,
ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɫɬɪɭɲɭɸɱɢ. ȼɢɦɿɪɸɜɚɥɢ ɨɩɬɢɱɧɭ ɳɿɥьɧɿɫɬь ɪɨɡɱɢɧɭ
ɫɩɢɪɬɭ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɧɨ ɩɪɢ ɞɨɜɠɢɧɿ ɯɜɢɥɿ 570 ɧɆ Д7]. Ɂɚ
ɭɦɨɜɢ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɩɪɨɦɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɡ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɞɨ 0,50 ɨɞ. ɳɿɥь-
ɧɿɫɬь ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɜɜɚɠɚɥɢ ɧɢɡьɤɨɸ, ɜɿɞ 0,51 ɞɨ 1,00 ɨɞ. -
ɫɟɪɟɞɧьɨɸ ɬɚ ɩɪɢ ɝɭɫɬɢɧɿ ɪɨɡɱɢɧɭ ɛɿɥьɲɟ 1,01 ɨɞ. - ɜɢɫɨɤɨɸ.

ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɭ ɛɿɨɩɥɿɜ-
ɤɢ, ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɞɨɛɨɜɢɯ ɦɿɤɪɨɛ-
ɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɤɚɯ, ɳɨ ɜɢɪɨɳɟɧɿ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɯ ɱɚɲɤɚɯ ɉɟɬɪɿ. ɉɿɫɥɹ
24 ɝɨɞ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɤɭɥьɬɭɪ, ɱɚɲɤɢ ɬɪɢɱɿ ɜɿɞɦɢɜɚɥɢ ɜɿɞ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ
(ɧɟɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɢɯ) ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɬɟɪɢɥьɧɢɦ ɮɨɫɮɚɬɧɢɦ ɛɭɮɟ-
ɪɨɦ ɬɚ ɜɧɨɫɢɥɢ 5 ɫɦ3 ɫɜɿɠɨɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɱɢ ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɿɜ. ɉɿɫɥɹ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɿ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɡɥɢɜɚɥɢ,
ɱɚɲɤɢ ɬɪɢɪɚɡɨɜɨ ɩɪɨɦɢɜɚɥɢ ɫɬɟɪɢɥьɧɢɦ ɮɨɫɮɚɬɧɢɦ ɛɭɮɟɪɨɦ,
ɜɧɨɫɢɥɢ 5 ɫɦ3 ɫɬɟɪɢɥьɧɨɝɨ 0,9 % ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɿ ɫɬɟ-
ɪɢɥьɧɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɪɟɬɟɥьɧɨ ɜɿɞɦɢɜɚɥɢ ɡɿ ɫɬɿɧɨɤ ɬɚ ɞɧɚ ɱɚɲɤɢ
ɦɿɤɪɨɛɧɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ. Іɡ ɱɚɲɨɤ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ 1,0 ɫɦ3 ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ, ɝɨɬɭɜɚɥɢ
ɪɹɞ ɞɟɫɹɬɢɤɪɚɬɧɢɯ ɪɨɡɜɟɞɟɧь, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɨɫɿɜ 1,0 ɫɦ3 ɤɨɠɧɨɝɨ
ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɜ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɿ, ɡɚɥɢɜɚɥɢ ɆɉȺ, ɿɧɤɭɛɭɜɚɥɢ ɩɪɢ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɿ 37 0ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 48 ɝɨɞ, ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ.
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ
ɡ ɏȺɌ ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɤɥɚɫɢɱɧɢɦ ɞɢɫɤ-ɞɢɮɭɡɿɣɧɢɦ
ɦɟɬɨɞɨɦ Ʉɿɪɛɿ-Ȼɚɭɟɪɚ Д2].

ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ, ɫɮɨɪɦɨɜɚ-
ɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɜɿɞ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɏȺɌ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ
ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɪɨɜɨɝɨ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ ɿɡ ɫɢɫɬɟɦɨɸ
ɟɧɟɪɝɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɦɿɤɪɨɚɧɚɥɿɡɭ (ɊȿɆ 106 ɂ, ɍɤɪɚʀɧɚ), ɭ ɪɟɠɢɦɿ
ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɟɥɟɤɬɪɨɧɿɜ ɩɪɢ ɧɚɩɪɭɡɿ 20 000 ȼ ɬɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɜɿɞ 20
ɪɚɡɿɜ ɞɨ 30 ɬɢɫ. ɪɚɡɿɜ.

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ
Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿ-

ɥɟɧɢɯ ɡ ɏȺɌ, ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɭ ɬɚɛɥɢɰɿ 1.



Гаɥɢцьɤɢɣ ɥіɤаɪɫьɤɢɣ віɫнɢɤ, 2015, Т. 22, № 1

36

Ȼɚɤɬɟɪɿʀ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡ ХȺɌ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɦɨɧɨɤɭɥьɬɭɪɢ – Escheri-
chia coli ɿ P.aeruginosa – ɜ 100% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɮɨɪɦɭɜɚɥɢ ɳɿɥьɧɿ
ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡ ɚɧɚɥьɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɛɚɤ-
ɬɟɪɿɣ ɜɢɹɜɢɥɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚ ɳɿɥьɧɿɫɬɸ
ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ. Ɍɚɤ, ɡɦɿɲɚɧɿ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ Escherichia coli,
P.aeruginosa, Enterococcus spp. ɬɚ S.aureus ɮɨɪɦɭɜɚɥɢ
ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɬɚ ɜɢɫɨɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ (ɛɥɢɡьɤɨ
30 ɬɚ 70% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ), ɩɪɢɱɨɦɭ ɧɚɣɛɿɥьɲɚ ɤɿɥь-
ɤɿɫɬь ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɳɿɥьɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɩɪɢɩɚɞɚɥɚ ɧɚ
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɡɦɿɲɚɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ P.aeruginosa (77,4%).
ȼɨɞɧɨɱɚɫ, ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɛɚɤɬɟɪɿʀ
ɪɨɞɿɜ Klebsiella spp., Enterobacter spp., Citrobacter spp. ɬɚ
Proteus spp., ɨɤɪɿɦ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɜɢɫɨɤɨʀ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ,
ɜɢɹɜɢɥɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɧɢɡьɤɨʀ
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ (ɛɥɢɡьɤɨ 10% ɜɢɩɚɞɤɿɜ).

Ɍɚɤɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɡɚɫɜɿɞɱɭɸɬь ɩɪɨɹɜ ɩɿɞɫɢɥɟɧɢɯ ɚɞɝɟɡɢɜ-
ɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɭ ХȺɌ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɬɚ ɜɢ-
ɫɨɤɭ ɳɿɥьɧɿɫɬь ɟɤɡɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɝɨ ɦɚɬɪɢɤɫɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨʀ
ɧɢɦɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɳɨ, ɣɦɨɜɿɪɧɨ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɡɚɯɢɫɬ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ
ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɿɞ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧьɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ʀɯ ɪɟɡɢɫ-
ɬɟɧɬɧɿɫɬь ɞɨ ɞɿʀ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ.

ɇɚɜɟɞɟɧɿ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɪɿɡɧɢɯ
ɫɬɚɞɿɣ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɜɢɞɿɥɟɧɨɸ ɡ ХȺɌ
Escherichia coli ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬь, ɳɨ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɫɬɚɞɿʀ
ɦɿɤɪɨɛɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɥɢɲɟ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɸɬь ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɡɚɯɢɫɧɢɣ
ɦɚɬɪɢɤɫ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɣ ɛɿɥьɲɿɫɬь ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɳɟ ɡɧɚɯɨ-
ɞɢɬьɫɹ ɭ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɨɦɭ (ɧɟɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɨɦɭ) ɫɬɚɧɿ (ɪɢɫ. 1); ɬɚ
ɧɚɞɚɥɿ ɜɨɧɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɨɝɨɪɧɭɬɿ ɫɭɰɿɥьɧɢɦ ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ ɫɮɨɪ-
ɦɨɜɚɧɨʀ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɣ ɡɚɯɢɳɟɧɿ ɜɿɞ ɜɩɥɢɜɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚɜɤɨ-
ɥɢɲɧьɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɪɢɫ. 2).

Зɚɡɧɚɱɟɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь ɫɬɜɟɪɞ-
ɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ХȺɌ ɩɨɜɢɧɧɚ
ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɜɢɹɜɥɟɧɨʀ ɛɟɡ-
ɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɭ ɞɟɮɟɤɬɿ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿɧ-
ɮɟɤɰɿʀ, ɚ ɣ ɧɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɫɮɨɪ-
ɦɨɜɚɧɭ ɧɚɹɜɧɢɦɢ ɜ ХȺɌ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ ɜɿɞ-
ɩɨɜɿɞɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. З ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɰɟ, ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ
ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɢɯ ɚɧɚɥьɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ ɧɚɦɢ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨ-
ɜɚɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɬɤɚɧɢɧɧɢɣ ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ
ɫɢɥɨɸ ɫɬɪɭɦɭ 0,05 ɦȺ/ɫɦІ ɿɡ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ, ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɜɢɡ-
ɧɚɱɢɜɲɢ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɞɨ ɨɫɬɚɧɧьɨɝɨ ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɡ ɬɪɿɳɢɧɢ
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɛɿɨɩɥɿɜɰɿ.

əɤ ɜɢɞɧɨ ɡ ɬɚɛɥɢɰɿ 2, ɯɨɱɚ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɡɚɫɨɛɢ (ɚɧɬɢɛɿɨ-
ɬɢɤɢ ɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ) ɫɭɬɬєɜɨ ɡɦɟɧɲɭɜɚɥɢ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɤɥɿɬɢɧ ɭ
ɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɿɣ ɩɥɿɜɰɿ, ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿ ɦɿɤɪɨɛɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜ ɧɿɣ ɜɫɟ
ɳɟ ɜɢɹɜɥɹɥɢɫɹ ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. ɇɚɣɛɿɥьɲ ɡɚɯɢɳɟɧɢɦɢ
ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ ɤɥɿɬɢɧɢ P.aeruginosa ɣ En-
terococcus spp., ɚ ɮɬɨɪɯɿɧɨɥɨɧ Ƚɚɬɿɮɥɨɤɫɚɰɢɧ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬ-
ɪɭɜɚɜ ɧɚɣɤɪɚɳɢɣ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜ ɛɿɨ-
ɩɥɿɜɰɿ, ɣɦɨɜɿɪɧɨ, ɡɚɜɞɹɤɢ ɣɨɝɨ ɧɢɡьɤɿɣ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿɣ ɦɚɫɿ ɣ
ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɧɢɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ ɩɨɪɢ ɣ ɤɚɧɚɥɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ ɞɨ ɤɥɿɬɢɧ
ɛɚɤɬɟɪɿɣ. ɉɿɫɥɹ ɜɩɥɢɜɭ Ƚɚɬɿɮɥɨɤɫɚɰɢɧɨɦ ɧɚ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, ɫɮɨɪ-
ɦɨɜɚɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ P.aeruginosa ɿ Enterococcus spp., ɤɿɥьɤɿɫɬь
ɠɢɜɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ (1,58±0,047)
lРКɍɈ/ɫɦ2, ɚ ɤɥɿɬɢɧɢ S.aureus ɿ E.coli ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɛɭɥɢ ɿɧɚɤ-
ɬɢɜɨɜɚɧɿ. ɉɪɢ ɞɿʀ ɿɧɲɢɯ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ
ɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɳɨ ɜɢɠɢɥɢ, ɜɢɹɜɢɥɨɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ.
ɉɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥьɲɿɫɬь ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɯ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ (Ɉɤɬɟɧɿ-
ɫɟɩɬ, Ɋɚɧɨɫɬɨɩ, Ⱦɟɤɚɫɚɧ) ɬɚɤɨɠ ɧɟ ɡɚɜɞɚɥɚ ɿɫɬɨɬɧɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢ-
ɰɢɞɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɤɥɿɬɢɧɢ ɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɚɯ, ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɜɢ-
ɞɿɥɟɧɢɦɢ ɡ ХȺɌ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɧɚɣɛɿɥьɲ
ɫɭɬɬєɜɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ
ɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɚɯ, ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɜɢɞɿɥɟɧɢɦɢ ɡ ХȺɌ P.aeruginosa,
E.coli, S.aureus ɬɚ Enterococcus spp., ɜɢɤɥɢɤɚɜ ɪɨɡɱɢɧ «Ⱦɿɨ-
ɤɫɢɡɨɥь®-Ⱦɚɪɧɢɰɹ» – ɧɚ 36,9 (Ɋ>0,4); 56,5 (Ɋ>0,4); 58,3

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1. Ɂɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɦɢ ɡ ХАɌ (M±m, n=203) 

Кɿɥьɤɿɫɬь ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (%), 
ɡɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ ɪɿɡɧɨʀ 

ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ȼɢɞɿɥɟɧɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɧɢɡьɤɚ 

ɳɿɥьɧɿɫɬь 
ɫɟɪɟɞɧɹ 

ɳɿɥьɧɿɫɬь 
ɜɢɫɨɤɚ 

ɳɿɥьɧɿɫɬь 
Ȼаɤɬɟрɿʀ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡ ХȺТ ɭ ɦɨɧɨɤɭɥьɬɭрɿ 

Escherichia coli: 
- ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ 

 
- 

 
- 

 
100,0 

P. aeruginosa - - 100,0 
Ȼаɤɬɟрɿʀ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡ ХȺТ ɭ ɜɢɝɥяɞɿ ɡɦɿшаɧɨʀ ɤɭɥьɬɭрɢ 

Escherichia coli: 
- ɧɟɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ 

 
- 

 
31,1±2,7 

 
68,9±4,5 

P. aeruginosa - 22,6±2,1 77,4±5,5 
Enterococcus spp. - 24,9±2,7 75,1±5,2 
ɋɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ: 
– S. aureus  
– ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɿ 
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ 

 
- 

8,7±0,6 

 
24,4±2,4 
40,9±3,3 

 
75,6±5,7 
50,4±3,9 

Klebsiella spp. 8,5±0,7 27,8±2,4 63,7±4,9 
Enterobacter spp. 9,7±0,8 31,9±2,7 58,4±4,8 
Citrobacter spp. 10,5±0,8 37,0±2,8 52,5±4,7 
Proteus spp. 8,4±0,6 29,8±2,3 61,8±5,3 
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Ɋɢɫ. 1. ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ ɫɬɚɞɿɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ: 1 – ɤɥɿɬɢɧɢ
ɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿɣ ɛɿɨɩɥɿɜɰɿ; 2 – ɤɥɿɬɢɧɢ ɩɨɡɚ ɛɿɨɩɥɿɜɤɨɸ.

Мɿɤɪɨɮɨɬɨ. (Мɿɤɪɨɫɤɨɩɿɹ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɪɚɫɬɪɨɜɨɦɭ
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ ɊЕМ 106 ɂ, ɍɤɪɚʀɧɚ)

Ɋɢɫ. 2. Кɥɿɬɢɧɢ ɭ ɫɭɰɿɥьɧɨɦɭ ɦɚɬɪɢɤɫɿ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ – ɡɚɜɟɪ-
ɲɚɥьɧɚ ɫɬɚɞɿɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ. Мɿɤɪɨɮɨɬɨ. (Мɿɤɪɨ-
ɫɤɨɩɿɹ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɪɚɫɬɪɨɜɨɦɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ ɊЕМ 106 ɂ,

ɍɤɪɚʀɧɚ)
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(Ɋ>0,3) ɬɚ 56,7% (Ɋ>0,4) ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ.
Ⱦɥɹ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ,

ɚɞɝɟɡɨɜɚɧɭ ɞɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɦɚɬɪɢɤɫɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, є ɛɚɡɨɜɢɦ
ɡɚɯɢɫɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ, ɜɢɪɨɛɥɟɧɢɦ ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɦɿɥɶɣɨɧɿɜ
ɪɨɤɿɜ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɜɿɞɛɨɪɭ ɜ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ,
ɳɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɡɦɿɧɸɜɚɥɢɫɹ. Ɉɬɠɟ, ɦɨɠɧɚ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɥɿɞ ɜɢɡ-
ɧɚɱɚɬɢ ɡɚ ʀɯ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɸ ɞɿєɸ ɧɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ
ɦɿɤɪɨɛɿɨɬɢ ɬɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɸ ɧɟ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɭ ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɰɿɸ, ɳɨ ɩɪɢɝɧɿɱɭє ɪɿɫɬ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɚ ɬɚɤɭ, ɳɨ
ɞɿє ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ. Ɍɚɤ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɞɥɹ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜ-
ɤɚɯ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜ 10–100 ɪɚɡɿɜ ɜɢɳɨɸ,
ɧɿɠ ɞɥɹ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɮɨɪɦ ɰɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ɉɬɠɟ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɟ
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɚɦɢ ɡɧɢɳɭє ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɚɥɟ
ɦɟɧɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɜ ɛɿɨɩɥɿɜɰɿ, ɿ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧ-
ɱɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɦɨɠɟ ɡɧɨɜɭ ɜɿɞɧɨ-
ɜɢɬɢɫɹ.

Вɢɫɧɨɜɤɢ
Ɉɫɧɨɜɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɫɜɨɝɨ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ

ɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɛɿɨɩɥɿɜɤɚɯ, ɚ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɚ ɮɨɪɦɚ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɚ
ɞɥɹ ɤɨɥɨɧɿɡɚɰɿʀ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ ɿ ɬɟɪɢɬɨɪɿɣ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɛɚɤɬɟɪɿʀ,
ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɭ ɛɿɨɩɥɿɜɤɢ, є ɛɿɥɶɲ ɫɬɿɣɤɢɦɢ ɞɨ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ʀɯ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɦɢ
ɮɨɪɦɚɦɢ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɫɚɦɟ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɿɡ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɚɧɚɥɶɧɢɯ
ɬɪɿɳɢɧ, ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɛɿɨɩɥɿɜɤɭ ɭɫɤɥɚɞɧɸє ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ
ɬɟɪɚɩɿɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɚє ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɣɨɝɨ
ɩɟɪɟɛɿɝɭ.

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɶ
Ɋɨɡɩɨɱɚɬɿ ɧɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨ-

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɚɧɚɥɶɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ, ɞɨ
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɥɿɜɨɤ, ɞɚɞɭɬɶ ɡɦɨɝɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛґɪɭɧɬɭ-
ɜɚɬɢ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɨɜɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚ-
ɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɞɚɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ.
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Козɥовсɤая И.М.
Ɋɨɥɶ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ ɬɟɱɟɧɢɹ ɨɫɥɨɠ-

ɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɥɶɧɨɣ ɬɪɟɳɢɧɵ
Ȼɭɤɨɜɢɧɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ,

ɝ.ɑɟɪɧɨɜɰɵ, ɍɤɪɚɢɧɚ
ТrkКkТЦ@rКЦЛХОr.rЮ
Резюме: ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ

ɚɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɳɢɧ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɤ-
ɬɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɳɢɧ ɩɪɹɦɨɣ
ɤɢɲɤɢ ɦɵ ɢɡɭɱɚɥɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɟ
ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɜɟɧɶɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɥɟɧɤɨɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ
ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ
ɚɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɳɢɧ (ɏȺɌ), ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ
ɪɚɛɨɬɵ: Ȼɚɤɬɟɪɢɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɏȺɌ ɜ ɜɢɞɟ ɦɨɧɨɤɭɥɶɬɭɪɵ (Es-
cherichia coli ɢ P.aeruginosa) ɜ 100% ɫɥɭɱɚɟɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ ɩɥɨɬɧɵɟ
ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɚɤɬɟɪɢɣ Escherichia
coli, P.aeruginosa, Enterococcus spp. ɢ S.aureus ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɨɤɨɥɨ
30 ɢ 70% ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ), ɩɪɢɱɟɦ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ
ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɨɬɧɵɯ ɛɢɨɩɥɟɧɨɤ ɩɪɢɯɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɜɵ-
ɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ P.aeruginosa (77,4%). ȼ
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɏȺɌ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɧɬɢɛɚɤ-
ɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɞɟɮɟɤɬɟ
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɩɪɹɦɨɣ ɤɢɲɤɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɧɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ
ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɜ
ɏȺɌ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɛɢɨɩɥɟɧɤɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ.
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɸɛɵɯ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɹɬɶ ɩɨ ɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɬɵ ɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɧɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ

Тɚɛɥɢɰɹ 2. Еɮɟɤɬɢɜɧіɫɬɶ ɚɧɬɢɦіɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬіɜ ɳɨɞɨ ɜɢɞіɥɟɧɢɯ ɡ ɏАТ ɛɚɤɬɟɪіɣ, ɚɫɨɰіɣɨɜɚɧɢɯ ɭ ɛіɨɩɥіɜɤɢ (M±Ц, n=12 ) 
Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿɣ ɛɿɨɩɥɿɜɰɿ, ХРɄɍɈ/ɫɦ2 

P.aeruginosa  E.coli  S.aureus  Enterococcus spp.  
Ⱥɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɞɿɸɱɨʀ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɞɨ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɞɨ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɞɨ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɞɨ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɐɟɮɟɩɿɦ, 30 ɦɝ/ɥ 6,67±4,21 2,95±1,35 

Ɋ>0,4 
6,58±4,27 2,84±1,52 

Ɋ>0,4 
6,79±4,32 2,91±1,32 

Ɋ=0,4 
6,83±4,47 2,96±1,36 

Ɋ>0,4 
ɐɟɮɬɚɡɢɞɢɦ,  
30 ɦɝ/ɥ 

6,67±4,21 2,33±1,42 
Ɋ>0,3 

6,58±4,27 2,29±1,28 
Ɋ>0,3 

6,79±4,32 2,38±1,27 
Ɋ>0,3 

6,83±4,47 2,83±1,54 
Ɋ>0,4 

ɐɟɮɬɪɿɚɤɫɨɧ,  
30 ɦɝ/ɥ 

6,67±4,21 3,16±2,31 
Ɋ>0,5 

6,58±4,27 2,93±1,35 
Ɋ>0,4 

6,79±4,32 2,71±1,48 
Ɋ>0,3 

6,83±4,47 2,82±1,51 
Ɋ>0,4 

Ƚɟɧɬɚɦɿɰɢɧ, 
10 ɦɝ/ɥ 

6,67±4,21 3,92±2,48 
Ɋ>0,6 

6,58±4,27 2,38±1,34 
Ɋ>0,4 

6,79±4,32 2,96±1,61 
Ɋ>0,4 

6,83±4,47 2,98±1,64 
Ɋ>0,4 

Ƚɚɬɿɮɥɨɤɫɚɰɢɧ, 
5 ɦɝ/ɥ 

6,67±4,21 3,92±2,48 
Ɋ>0,6 

6,58±4,27 0 6,79±4,32 0 6,83±4,47 1,46±0,3 
Ɋ>0,2 

Ⱦɿɨɤɫɢɡɨɥɶ®-
Ⱦɚɪɧɢɰɹ, 

6,67±4,21 2,94±1,65 
Ɋ>0,4 

6,58±4,27 2,86±1,60 
Ɋ>0,4 

6,79±4,32 2,83±1,60 
Ɋ>0,3 

6,83±4,47 2,96±1,77 
Ɋ>0,4 

Ɉɤɬɟɧɿɫɟɩɬ, 1:1 6,67±4,21 3,53±1,99 
Ɋ>0,5 

6,58±4,27 2,99±1,87 
Ɋ>0,4 

6,79±4,32 2,92±1,81 
Ɋ>0,4 

6,83±4,47 2,95±1,79 
Ɋ>0,4 

Ɋɚɧɨɫɬɨɩ®, 10% 6,67±4,21 3,76±2,11 
Ɋ>0,5 

6,58±4,27 3,32±1,99 
Ɋ>0,5 

6,79±4,32 3,04±2,07 
Ɋ>0,4 

6,83±4,47 3,23±2,18 
Ɋ>0,4 

Ⱦɟɤɚɫɚɧ®, 0,02% 6,67±4,21 3,74±2,31 
Ɋ>0,5 

6,58±4,27 2,99±1,40 
Ɋ>0,4 

6,79±4,32 3,18±1,70 
Ɋ>0,4 

6,83±4,47 3,25±2,17 
Ɋ>0,4 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: Ч – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɶ, Ɋ – ɫɬɭɩɿɧɶ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɰɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɞɨ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ, ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɢɣ ɪɨɫɬ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɚ ɬɚɤɭɸ,
ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɛɢɨɩɥɟɧɨɤ. Ɍɚɤ,
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɞɥɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɜ
ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɛɢɨɩɥɟɧɤɚɯ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜ 10-
100 ɪɚɡ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɷɬɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ɂɬɚɤ,
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɵɟ
ɤɥɟɬɤɢ, ɧɨ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɜ ɛɢɨɩɥɟɧɤɟ, ɚ
ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɠɟɬ ɫɧɨɜɚ
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. Вɵɜɨɞɵ: ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɛɢɨɩɥɟɧ-
ɤɢ, ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɤ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɢ ɚɧɬɢɫɟɩ-
ɬɢɤɨɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɯ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ. Эɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ
ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧ-
ɧɵɯ ɢɡ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɚɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɳɢɧ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɢɨ-
ɩɥɟɧɤɭ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɟɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ.

Кɥɸчɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɯɪɨɧɢчɟɫɤɚɹ ɚɧɚɥɶɧɚɹ ɬɪɟщɢɧɚ, ɦɢɤ-
ɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɩɥɟɧɤɚ, ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɛɢɨ-
ɩɥɟɧɤɢ.

I.M. Kozlovskа
The Role oП Microbe BioПilm in the PathoРenesis oП Complicated

Forms oП Chronic Anal Fissure
ThО DОpartmОnt of SurgОrв anН Urologв (thО HОaН of thО

DОpartmОnt – profОssor IftoНТв O.H.)
BuФovвnsФТв StatО MОНТМal UnТvОrsТtв, ChОrnТvtsТ, UФraТnО
Abstract. ThО problОm of trОatmОnt of МhronТМ МomplТМatОН anal

fТssurОs rОmaТns onО of thО most Тmportant Тn moНОrn proМtologв. To
ТmprovО thО trОatmОnt of МhronТМ anal fТssurОs, thО ОffОМt of mТМrobО
bТofТlm on thО basТs of pathogОnТМ МomponОnt аas stuНТОН, as thО abТlТtв
to form thО fТlm Тs an aННТtТonal faМtor of pathogОnТМТtв of varТous
mТМroorganТsms. Objective of thО rОsОarМh аas to stuНв thО abТlТtв of
baМtОrТa МollОМtОН from МhronТМ anal fТssurОs (CAF) to form bТofТlms

of varТous thТМФnОss for furthОr ТНОntТfТМatТon of mТМrobТal sОnsТtТvТtв
to antТbaМtОrТal mОНТМТnОs.

Results. BaМtОrТa МollОМtОН from CAF Тn thО form of monoМulturО
(EsМheriМhiКМoli anН P. КeruРinosК) formОН thТМФ bТofТlms Тn 100% of
МasОs, аhОrОas mТбОН baМtОrТal МulturОs suМh as EsМheriМhiКМoli,
P.КeruРinosК, EnteroМoММusspp. anН S.Кureus formОН bТofТlms of a
moНОratО anН hТgh НОnsТtв onlв (about 30% anН 70% of МasОs
rОspОМtТvОlв). Most НОnsО bТofТlms аОrО formОН Тn thО mТбОН МulturО
P.aОrugТnosa (77.4%). A МomprОhОnsТvО trОatmОnt of CAF shoulН
ТnМluНО not onlв antТbaМtОrТal thОrapв agaТnst ТnfОМtТon founН Тn thО
muМous НОfОМt of thО rОМtum, but also nОа mОthoНs of ОthТopathogОnОtТМ
ТnfluОnМО on thО bТofТlm of a МОrtaТn НОnsТtв formОН bв thО
mТМroorganТsms founН Тn CAF. ThО ОffТМaМв of anв antТmТМrobТal
mОНТМТnОs shoulН bО НОtОrmТnОН aММorНТng to thОТr baМtОrТМТНal aМtТon
on thО МomponОnts of a МОrtaТn mТМrobТota. MТnТmal МonМОntratТon
ТnhТbТtТng groаth of planФtonТМ МulturОs Мannot bО МonsТНОrОН ОffОМtТvО,
but onlв thО onО affОМtТng mТМroorganТsms as part of bТofТlms. Thus, Тn
orНОr to ТnfluОnМО baМtОrТa Тn thО formОН bТofТlms, thО МonМОntratТon of
antТbТotТМs Тn МОrtaТn МasОs Мan bО 10-100 tТmОs hТghОr than planФtonТМ
forms of thОsО baМtОrТa. ThОrОbв, stanНarН antТbТotТМ trОatmОnt ОlТmТnatОs
planФtonТМ МОlls, but Тt affОМts baМtОrТa Тn bТofТlms lОss. PathologТМal
proМОss maв bОgТn agaТn aftОr МomplОtТon of trОatmОnt.

Conclusions. BaМtОrТa assoМТatОН Тn bТofТlms arО morО rОsТstant to
antТmТМrobТal mОНТМТnОs anН antТsОptТМs Тn МomparТson аТth thОТr
planФtonТМ forms. It alloаs to suggОst that thО abТlТtв of mТМroorganТsms
МollОМtОН from thО muМous mОmbranО of thО anal fТssurОs МomplТМatОs
antТmТМrobТal thОrapв of thО НТsОasО anН НОfТnОs Тts МhronТМ НОvОlopmОnt.

Keваords: chronic anal fissure, microbe biofilm, planktonic cells,
biofilm densitв.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 16.02.2015 ɪɨɤɭ.
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ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɝɪɚɮɿɤɿɜ ɬɭɪɧɨ-ɚɦɩɥɿɬɭɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɦ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ
ɠɭɜɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɛɢ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɜɢɫɨɬɨɸ ɩɪɢɤɭɫɭ ɜ ɪɚɧɧɿ ɬɟɪɦɿɧɢ ɩɿɫɥɹ ɬɢɦɱɚɫɨɜɨɝɨ
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ
Кɚɮɟɞɪɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ (ɡɚɜ. ɤɚɮ. – ɩɪɨɮ. Ɇ.Ɇ.Рɨɠɤɨ)
Іɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɍɤɪɚʀɧɚ

Рɟɡɸɦɟ. Аɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɟɦɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɸ ɞɨɫɥɿɞ-
ɠɟɧɧɹ ɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɧɭ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɭɱɚɫɧɢɯ
ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɿɜ. Мɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ є ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɝɪɚɮɿɤɿɜ
ɫɤɚɬɟɪɨɝɪɚɦ ɬɭɪɧɨ-ɚɦɩɥɿɬɭɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨ-
ɝɪɚɮɿʀ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɢɤɭɫɭ ɬɚ ʀɯ ɡɦɿɧɢ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɢɯ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɰɿɣ ɜ ɪɚɧɧɿ ɬɟɪɦɿɧɢ (1 ɬɢɠɞɟɧɶ ɬɚ 1 ɦɿɫɹɰɶ). Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ
ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɚ «ɇɟɣɪɨ-ЭɆȽ-Ɇɢɤɪɨ» ɜɢɜɱɚɜɫɹ ɫɬɚɧ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ
ɬɚ ɫɤɪɨɧɟɜɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ 123 ɨɫɿɛ (93 – ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɜɢɫɨɬɨɸ ɩɪɢɤɭɫɭ
ɬɚ 30 ɨɫɿɛ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɡ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦ ɠɭɜɚɥɶɧɢɦ ɚɩɚɪɚɬɨɦ)
ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɠɭɜɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɛɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨ-
ɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɥɢ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɝɪɚɮɿɤɭ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɧɢ-
ɠɟɧɧɹ ɜɢɫɨɬɢ ɩɪɢɤɭɫɭ ɬɚ ʀɯ ɡɦɿɧɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɣ ʀɯ ɧɚɛɥɢ-
ɠɟɧɧɹ ɞɨ ɜɢɝɥɹɞɭ ɝɪɚɮɿɤɿɜ ɨɫɿɛ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ.
ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ є ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ
ɦ’ɹɡɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɚɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɜ ɛɿɥɶɲ ɩɿɡɧɿ ɩɟɪɿɨɞɢ ɩɿɫɥɹ
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ.

Кɥɸчɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɚ ɟɥɟɤɬɪɨɦіɨɝɪɚɮіɹ, ɫɬɨɦɚɬɨ-
ɥɨɝіɹ, ЕМГ-ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɢɫɨɬɢ ɩɪɢɤɭɫɭ.

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ.
Іɡ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹɦ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɜɢɯ ɬɢɩɿɜ ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɿɜ

ɡɪɨɫɬɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ʀɯ ɲɢɪɲɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ
ɭ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ, ɜɢɧɢɤɚє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞ-
ɠɟɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɿɞɨɦɢɯ
ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɧɭ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɧɚ ɰɢɯ ɚɩɚɪɚɬɚɯ,
ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɭ ɩɪɚɤɬɢɱɧɭ
ɨɯɨɪɨɧɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɧɨɜɢɯ, ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ, ɡ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨɸ ɡɚ-
ɬɪɚɬɨɸ ɱɚɫɭ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Д1].

Мɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɝɪɚɮɿɤɿɜ ɬɭɪɧɨ-
ɚɦɩɥɿɬɭɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɦ ɨɫɿɛ ɿɡ
ɪɿɡɧɢɦɢ ɫɬɭɩɟɧɹɦɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɢɫɨɬɢ ɩɪɢɤɭɫɭ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɠɭɜɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɛɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɱɟɪɟɡ 7
ɞɧɿɜ ɿ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰɶ ɩɿɫɥɹ ɮɿɤɫɚɰɿʀ ɜ ɪɨɬɨɜɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɯɜɨ-
ɪɢɯ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɧɟɡɧɿɦɧɢɯ ɩɥɚɫɬɦɚɫɨɜɢɯ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɢɯ
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ ɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɰɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ.

Мɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ
Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɟɬɢ ɧɚɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ ɦɟɬɨɞ ɩɨɛɭɞɨɜɢ

ɝɪɚɮɿɤɭ ɫɤɚɬɬɟɪɨɝɪɚɦɢ ɬɭɪɧɨ-ɚɦɩɥɿɬɭɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɨ WТllТson,
ɹɤɢɣ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɚɮɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɧɿ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɚɥɝɨ-
ɪɢɬɦɿɜ ɫɩɜɿɞɧɨɲɟɧɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɯ ɚɦɩɥɿɬɭɞ ɬɭɪɧɿɜ ɞɨ ɱɚɫɬɨɬɢ ɬɭɪ-
ɧɿɜ ɡɚ 1 ɫɟɤ. Ⱦɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ


