
208

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹2 (48), 2014

ÓÄÊ 618.3-008.6-06-008.818

ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍ² ²ÍÔÅÊÖ²¯, ßÊ
ÄÈÇÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÉ ×ÈÍÍÈÊ
ÏÎÐÓØÅÍÜ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÊÐÎÂÎÒÂÎÐÅÍÍß ÒÀ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ
ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ

Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
ñó÷àñíîãî ñòàíó âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â äèçðåãóëÿö³¿ ñèñòåìè êðîâ³
òà ³ìóí³òåòó â ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ ïðè âíóòð³øíüîóòðîáíèõ
³íôåêö³ÿõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øíüîóòðîáí³
³íôåêö³¿, ñèñòåìè êðîâ³, ³ìóí³òåòó,
äèçðåãóëÿö³ÿ.

Ðîçâèòîê êðîâîòâîðíî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì îð-
ãàí³çìó ëþäèíè ïî÷èíàºòüñÿ â ï³çí³é åìáð³î-
íàëüíèé ïåð³îä, òðèâàº ïðîòÿãîì óñüîãî ôåòî-
ãåíåçó é çàâåðøóºòüñÿ, ïîä³áíî ðîçâèòêó áàãà-
òüîõ ³íøèõ ñèñòåì (íàïðèêëàä, òðàâíî¿, äèõàëüíî¿,
íåðâîâî¿ òà ³í.), ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè [2, 13].
Ïåðèíàòàëüíèé ïåð³îä (ç 28 òèæíÿ ãåñòàö³¿ äî 7-î¿
äîáè æèòòÿ íåìîâëÿòè) ÿâëÿº ñîáîþ  îñîáëèâèé
³íòåðåñ, òîìó ùî ñàìå â öåé ÷àñîâèé ïðîì³æîê
êóìóëþþòüñÿ çì³íè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ôóíêö³î-
íàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí êðîâ³ òà ³ìóííî¿ ñèñòåìè
íå ò³ëüêè â ïåð³îä íîâîíàðîäæåííîñò³, àëå é â óñ³
íàñòóïí³ â³êîâ³ ïåð³îäè æèòòÿ ëþäèíè. Âèâ÷åííÿ
äèíàì³êè êðîâîòâîðåííÿ òà ³ìóíîãåíåçó, à òàêîæ
ìåõàí³çì³â, ùî ðåãóëþþòü ¿õ ó ïåðèíàòàëüíèé
ïåð³îä, ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íèé ³íòåðåñ, àëå é
âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, òîìó ùî äîçâîëÿº
âèÿâèòè îçíàêè âðîäæåíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ é
âíóòð³øíüîóòðîáíèõ óøêîäæåíü öèõ ñèñòåì, à
òàêîæ êðèòåð³¿ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè é ïðîãíîçó
òÿæêèõ çàõâîðþâàíü íîâîíàðîäæåíèõ, òàêèõ ÿê
àíåì³ÿ, ë³ìôî- òà ì³ºëîïðîë³ôåðàòèâí³ ñèíäðîìè,
áàêòåð³àëüí³ é â³ðóñí³ ³íôåêö³¿ òîùî [6, 8, 9].

Ñèñòåìà êðîâ³ âíàñë³äîê íåîáõ³äíîñò³ âèð³øó-
âàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ çàâäàíü, ÿê³ ñòîÿòü ïåðåä
íåþ, ìàº ñêëàäíó âèñîêîîðãàí³çîâàíó ³ºðàðõ³÷íó
ñòðóêòóðó.

Ïðè ä³¿ íà îðãàí³çì ð³çíèõ çà ñâîºþ ïðèðîäîþ
åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â â³äáóâàºòüñÿ êàñêàäíà
àêòèâàö³ÿ ºäèíîãî ìåõàí³çìó ðåãóëÿö³¿ êðîâîò-
âîðåííÿ. Ïóñêîâîþ ëàíêîþ, ùî âèçíà÷àº àäàï-
òèâíó â³äïîâ³äü êðîâîòâîðíèõ òêàíèíè, ïðè öüîìó
º öåíòðàëüí³ íåéðîåíäîêðèíí³ ìåõàí³çìè [1, 3].
Íàñòóïíà àêòèâàö³ÿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðå-
íàëîâî¿ òà ñèìïàòî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåì [25, 26]
âåäå äî ðîçâèòêó ôåíîìåíà ã³ïåðïëàç³¿ êðîâîò-
âîðíî¿ òêàíèíè ê³ñòêîâîãî ìîçêó é çá³ëüøåííÿ êë³-
òèííîñò³ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Ï³ä ä³ºþ ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â ³ êàòåõîëàì³í³â ïîñèëþºòüñÿ ì³ãðàö³ÿ Ò-
ë³ìôîöèò³â - ðåãóëÿòîð³â ó ê³ñòêîâèé ìîçîê [28].
Ò-êë³òèíè ï³äâèùóþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü

ðåçèäåíòíèõ ìàêðîôàã³â, ñòðîìàëüíèõ ìåõàíî-
öèò³â, åíäîòåë³àëüíèõ ³ æèðîâèõ êë³òèí, ÿê³ ôîð-
ìóþòü ãåìîïîåç³íäóêóþ÷å ì³êðîîòî÷åíÿ (Ã²Ì)
[14].

Åëåìåíòè Ã²Ì ó êîîïåðàö³¿ ç Ò-ë³ìôîöèòàìè
âèçíà÷àþòü ïðîë³ôåðàòèâíèé ³ äåôåðåíö³þâà-
ëüíèé ñòàòóñ êðîâîòâîðíèõ êë³òèí - ïîïåðåäíèê³â
øëÿõîì ïîñèëåííÿ ïðîäóêö³¿ ãóìîðàëüíèõ ðåãó-
ëÿòîð³â (öèòîê³í³â, ãëþêîçàì³íîãë³êàí³â) [6, 24, 14]
³ ì³æêë³òèííèõ âçàºìîä³é, ÿê³ ïðèâîäÿòü äî çá³ëü-
øåííÿ ôîðìóâàííÿ êë³òèííèõ àñîö³àö³é [3, 11, 15].
Êð³ì òîãî ìàþòü ì³ñöå ïðÿìèé (ðåöåïòîðíèé) ³
îïîñåðåäêîâàíèé (÷åðåç Ò-ë³ìôîöèòè, ìàêðîôàãè
³ ñòðîìàëüí³ ìåõàíîöèòè) âïëèâè ãîðìîí³â ìîçêî-
âîãî ³ ê³ðêîâîãî øàð³â íàäíèðíèêîâèõ çàëîç, à òà-
êîæ âåãåòàòèâíèõ íåðâîâèõ ñòèìóë³â íà êðîâîò-
âîðí³ êë³òèíè, ÿê³ âåäóòü äî ñèíõðîí³çàö³¿ ³ ï³äâè-
ùåííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ³ äèôåðåíö³þâàëüíèõ
ïîòåíö³é [6, 16]. Çì³íè ç áîêó ñèñòåìè êðîâ³ ³ ìå-
õàí³çìè, ùî ëåæàòü â ¿õ îñíîâ³ º, â çíà÷í³é ì³ð³,
íåñïåöèô³÷íèìè, àëå êîíêðåòíà ðåàêö³ÿ ñèñòåìè
êðîâ³ çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè ä³þ÷îãî ïîäðàçíèêà
[15].

Äîñë³äæóþ÷è ïàòîãåíåç ð³çíîìàí³òíèõ ðîç-
ëàä³â ó ïëîäà ïðè ÂÓ², íåîáõ³äíî çóïèíèòèñÿ íà
çàêîíîì³ðíîñòÿõ ôîðìóâàííÿ éîãî ³ìîâ³ðíîãî
ñòàòóñó. Óñòàíîâëåíî, ùî ë³ìôîöèòè âèÿâëÿþòü ó
ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ åìáð³îíà ëèøå íà 7-8 òèæíÿõ
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó. Ó êðîâ³ ïëîäà
çð³ë³ Â-ë³ìôîöèòè çíàõîäÿòü íà 12-15-ìó òèæíÿõ
ðîçâèòêó, âì³ñòó IqG ó êðîâ³ ïëîäà äî 17 òèæíÿ
âàã³òíîñò³ ñêëàäàº â ñåðåäíüîìó 0,1 ã/ë äî 32-ãî
òèæíÿ çðîñòàº äî 0,4 ã/ë., à â íîâîíàðîäæåíèõ
ñêëàäàº 1 ã/ë. Âèñîêèé ð³âåíü IqG ó íîâîíàðîä-
æåíèõ çðîñòàº íå ñò³ëüêè çà ðàõóíîê ¿õ àêòèâíîãî
ñèíòåçó, ñê³ëüêè çà ðàõóíîê òðàíñïëàöåíòàðíîãî
ïåðåõîäó [32, 33, 39].

²ìóíîãëîá³ë³íè êëàñ³â Ì, À, Å íå ïîñòóïàþòü
òðàíñïëàöåíòàðíî â³ä ìàòåð³ [29, 30, 33]. Ñèíòåç
IqÀ ïëîäîì ðîçïî÷èíàºòüñÿ íà 13-14-ìó òèæíÿõ,
îäíàê éîãî ð³âåíü àæ äî íàðîäæåííÿ äèòèíè
çàëèøàºòüñÿ íèçüêèì, òàê ñàìî ÿê ³ ð³âåíü IqÌ.
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Äî 19-ãî òèæíÿ ãåñòàö³¿ êðîâ ïëîäà ì³ñòèòü óñ³
êîìïîíåíòè ñèñòåìè êîìïëåìåíòó [43]. Âì³ñò
ôðàêö³é Ñ3 ³ Ñ4 â êðîâ³ ïëîäà äî ìîìåíòó ïîëîã³â
ñÿãàº 50-75% ð³âíÿ ìàòåðèíñüêîãî. Îäíàê ð³âåíü
ìåìáðàíî-òîêñè÷íîãî êîìïëåêñó Ñ8 ³ Ñ9 ëåäü
ñÿãàº ó íîâîíàðîäæåíèõ 10% àíàëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó äîðîñëèõ [19].

Íèçüêèé âì³ñò Ñ3 â êðîâ³ ïëîäà ³ íîâîíàðîä-
æåíîãî çóìîâëþº íåäîñòàòíþ îïñîí³çóþ÷ó àêòèâ-
í³ñòü ïëàçìè é âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî ïàòîãåííîãî
âïëèâó çáóäíèê³â ÂÓ² [33].

Ñåðåä ñèñòåì ãóìîðàëüíîãî çàõèñòó ïëîäó
ïåâíå çíà÷åííÿ íàëåæèòü íàâêîëîïë³äíèì âîäàì,
â ÿêèõ çíàéäåí³ ë³çîöèì, β-ë³çèí, òðàíñôåðè, ³ìó-
íîãëîáóë³íè êëàñ³â À ³ G [18, 31].

ßê óæå ãîâîðèëîñÿ âèùå, â ïëîäà ³ íîâîíà-
ðîäæåíîãî ìàº ì³ñöå ô³ç³îëîã³÷íà íåäîñòàòí³ñòü
ôàãîöèòîçó, çóìîâëåíà íèçüêèì õåìîòàêñèñîì ³
àäãåç³ºþ ôàãîöèòóâàëüíèõ êë³òèí, íåäîñòàòí³ì
óòâîðåííÿì ëåéêîöèòàìè áàêòåðèöèäíèõ â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â - ñóïåðîêñèä-àí³îíó, ñèíãëåòíîãî êèñ-
íþ, ïåðåêèñó âîäíþ, ã³äðîêñèëüíîãî ðàäèêàëó.

Ç öüîãî çðîçóì³ëî, ùî ô³ç³îëîã³÷íèé ³ìóíîäå-
ô³öèò ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî çóìîâëþº ¿õ âèñî-
êó ÷óòëèâ³ñòü äî öèòîïàòîãåííîãî âïëèâó ³íôåêö³¿
[1].

Àíòèãåííà ñòèìóëÿö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïëîäà
ïðè âíóòð³øíüîóòðîáíîìó ³íô³êóâàíí³ íå çàâæäè
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ¿¿ àäåêâàòíèì ðåãóëþâàííÿì,
çóìîâëåíî¿ õàðàêòåðîì çáóäíèêà. Íàïðèêëàä,
äîñë³äæåííÿ êðîâ³ ïëîäà (îòðèìàíî¿ çà äîïî-
ìîãîþ êîðäîöåíòåçó) íà 21-ìó òèæí³ âàã³òíîñò³,
óñêëàäíåíî¿ ÂÓ² ç â³ðåì³ºþ, ïîêàçàëî ðîçâèòîê
ë³ìôîöèòîçó ç³ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ NK ó êðîâ³
ïëîäà [24]. Ó òîé æå ÷àñ, çà äàíèìè íèçêè äîñ-
ë³äíèê³â [13], ïðè áàêòåðåì³¿ ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ
ÏßË, àëå ñóáïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â íå çàçíàþòü
çì³í [15].

Ðîçâèòîê ÂÓ² ïëîäà âèíèêàº íà òë³ âèðàæåíî¿
äåïðåñ³¿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, à ìîæëèâî º é ãî-
ëîâíèì åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì ïðèãí³÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ Ò-ñèñòåìè ë³ìôîöèò³â, çîêðåìà, Ò-õåëïåð³â
[21]. Äåïðåñ³¿ Ò-õåëïåð³â ìîæå áóòè íàñë³äêîì
ïðÿìîãî âèá³ðêîâîãî âïëèâó â³ðóñ³â, íàéïðîñò³øèõ,
ãðèáê³â òà ³íøî¿ ³íôåêö³¿ é ñëóãóâàòèìå âèã³äíèì
ôîíîì, ÿêèé ñïðèÿº ³íô³êóâàííþ ïëîäà. Çã³äíî äà-
íèõ [23], ó íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ íàðîäèëèñÿ â³ä
ìàòåð³â ³ç âîãíèùàìè ³íôåêö³¿, íèçüêå ïðîäóêó-
âàííÿ ³íòåðôåðîíó ëåéêîöèòàìè. ²ìóíîäåïðåñ³ÿ â
íîâîíàðîäæåíèõ çáåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ 6-òè ì³-
ñÿö³â ³ á³ëüøå, áóäó÷è îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ
³ìóíîîïîñåðåäêîâàíî¿ ïàòîëîã³¿ [22].

Ñòàí ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â
çàõèñòó âàã³òíèõ, ÿê³ çóìîâëþþòü ìîæëèâ³ñòü
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäà,âàæêî

îö³íèòè, ïîçàÿê ³ìóííèé ñòàòóñ ëþäèíè íàäç-
âè÷àéíî ëàá³ëüíèé ³ â çíà÷í³é ì³ð³ çóìîâëåíèé
ñóêóïí³ñòþ âçàºìîïîâ'ÿçàíèõ ÷èííèê³â: á³îëîã³÷-
íèìè îñîáëèâîñòÿìè çáóäíèêà, ñòàíîì ³ìóíîëî-
ã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, ãîðìîíàëüíèì áà-
ëàíñîì, äîçîþ é øëÿõàìè ïðîíèêíåííÿ ³íôåê-
ö³éíîãî àãåíòà â îðãàí³çì ìàòåð³ ³ ïëîäà [20].

Ç îãëÿäó íà öå, íå ïðèõîäèòüñÿ î÷³êóâàòè ïðîÿ-
â³â ÿêèõ-íåáóäü ñòåðåîòèïíèõ çì³í ç áîêó Ò- ³ Â-
ñèñòåì ë³ìôîöèò³â âàã³òíèõ ó â³äïîâ³äü íà àíòè-
ãåííó ñòèìóëÿö³þ ïðè âíóòð³øíüîóòðîáíîìó ³íô³-
êóâàíí³.

Â-ñèñòåìà ë³ìôîöèò³â (ÑÄ19 ë³ìôîöèòè)
ïðåäñòàâëåí³ Â1- ³ Â2-ñóáïîïóëÿö³ÿìè.

Â1-ñóáïîïóëÿö³ÿ ïîêèäàº ê³ñòêîâèé ìîçîê ùå â
åìáð³îíàëüíîìó ïåð³îä³. Ô³ç³îëîã³÷íà ðåãåíåðàö³ÿ
Â1-ë³ìôîöèò³â ï³äòðèìóºòüñÿ â ÷åðåâí³é òà
ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèíàõ. Â1-ë³ìôîöèòè çàáåç-
ïå÷óþòü ñèíòåç àíòèò³ë ò³ëüêè êëàñó IqÌ áåç
âçàºìîä³¿ ç Ò-õåëïåðàìè ó â³äïîâ³äü íà âïëèâ
àíòèãåí³â ïîë³ñàõàðèäíî¿ ïðèðîäè. Íå äîâåäåíà
ìîæëèâ³ñòü ðåàêö³¿ Â1-ë³ìôîöèò³â íà á³ëêîâ³
àíòèãåíè [3]. Çíà÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³¿ Â1-ë³ìôî-
öèò³â ó ðîçâèòêó âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êó-
âàííÿ ïëîäà ïðàêòè÷íî íå äîñë³äæåíî. ª ëèøå
óçàãàëüíþþ÷³ äàí³ ïðî ðîëü Â-ë³ìôîöèò³â ó
ïàòîãåíåç³ ÂÓ² áåç äèôåðåíö³þâàííÿ ¿õ íà Â1- ³
Â2-ñóáïîïóëÿö³¿ [15].

Íàéâàæëèâ³øèìè êë³òèííèìè åëåìåíòàìè â
çàáåçïå÷åíí³ ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõà-
í³çì³â çàõèñòó º Â2-ë³ìôîöèòè. Ï³ñëÿ äîçð³âàííÿ
â ê³ñòêîâîìó ìîçêó âîíè ïîñòóïàþòü ó ñèñòåìíèé
êðîâîîá³ã ³ çàñåëÿþòü Â-çàëåæí³ çîíè ñåëåç³íêè ³
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.

Â2-ë³ìôîöèòè, çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ³ìóííèõ
àáî àëåðã³éíèõ ðåàêö³é çà ðàõóíîê ïðîäóêö³¿ â³ä-
ïîâ³äíèõ àíòèò³ë íà òë³ àíòèãåííî¿ ñòèìóëÿö³¿ é
ïëàçìàòèçàö³¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè.

Îñíîâíîþ ñóáïîïóëÿö³ºþ ÑÄ3 Ò-ë³ìôîöèò³â º
ÑÄ4 Ò-ë³ìôîöèòè-õåëïåðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
âêëþ÷åííÿ â ³ìóííó â³äïîâ³äü Â-ñèñòåì ë³ì-
ôîöèò³â ³ ÑÄ8-öèòîòîêñè÷íèõ Ò-ë³ìôîöèò³â. ÑÄ8-
Ò-ë³ìôîöèòè º åôåêòîðíîþ ëàíêîþ ðîçâèòêó êë³-
òèííî-îïîñåðåäêîâàíîãî ³ìóí³òåòó ³ ðåàêö³é ã³ïåð-
÷óòëèâîñò³ ñïîâ³ëüíåíîãî òèïó (êë³òèííèõ ðåàêö³é)
ó â³äïîâ³äü íà ä³þ áàêòåð³é, â³ðóñ³â, íàéïðîñò³øèõ,
ãðèáê³â òà ³íøèõ àíòèãåí³â ³ àëåðãåí³â [14].

Óñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü íîðìàëüíèé ïåðåá³ã
âàã³òíîñò³ ôîðìóº ³ìóíîäåô³öèò çóìîâëåíèé çíè-
æåííÿì çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò- ³ Â-ñóáïîïóëÿö³é
ë³ìôîöèò³â.

Ô³ç³îëîã³÷íèé ³ìóíîäåô³öèò âàã³òíèõ çóìîâ-
ëåíèé ó çíà÷í³é ì³ð³, ðîçâèòêîì ãîðìîíàëüíîãî
äèñáàëàíñó, ïîâ'ÿçàíîãî ç³ çì³íàìè ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-ãîíàäîòðîïíî¿

Íàóêîâ³ îãëÿäè



210

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹2 (48), 2014

ñèñòåìè é ³íòåíñèâí³ñòþ ïðîäóêö³¿ ãîðìîí³â ³
öèòîê³í³â ïëàöåíòîþ. ²ìóíîñóïðåñèâíà ä³ÿ ïðè-
òàìàííèõ ÀÊÒÃ, êîðòèêîñòåðî¿äàìè, õîð³àëüíîìó
ãîíàäîòðîï³íó, åñòðîãåíîì, ïðîãåñòåðîíó ñåêðåö³ÿ
ÿêèõ ïðè âàã³òíîñò³ ð³çêî çðîñòàº. ²ìóíîñóïðå-
ñèâíîþ ä³ºþ ó âàã³òíèõ âîëîä³þòü òàêîæ íèçêà
ãîðìîí³â ³ öèòîê³í³â, ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ ïëàöåíòîþ
³ ïëîäîì. Öå, çîêðåìà ²Ë-1 íèçüêîìîëåêóëÿðíèé
ôàêòîð ðîñòó Â-ë³ìôîöèò³â, ÿê³ áëîêóþòü ïðîë³-
ôåðàòèâí³ ïðîöåñè ³ öèì çàáåçïå÷óþòü çàõèñò
ïëîäà â³ä ³ìóííîãî öèòîë³çó [3, 45].

Ïëàöåíòà ³ ïë³ä ñèíòåçóþòü òàêîæ  α-ôåòî-
ïðîòèí, óðîìîäóë³í, á³ëêîâèé ôàêòîð òðîôîáëàñòà,
åñòðîãåíè ÀÊÒÃ, êîðòèçîëà, ïðîñòîãëàíä³í Å,
[Ñòåôàí³, Âîëüòèùåâ, 1996]. Îñòàíí³ âèêëèêàþòü
ðîçâèòîê ³ìóíîñóïðåñ³¿ ³ òèì ñàìèì, ç îäíîãî áî-
êó, ïðèãí³÷óþòü ³ìóíí³ ðåàêö³¿, à ç ³íøîãî áîêó -
ïîëåãøóþòü âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ïëî-
äà ïðè ïðîíèêíåíí³ çáóäíèêà ÷åðåç ïëàöåíòàðíèé
áàð'ºð [27, 44, 46, 47].

Ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ ïðèñâÿ÷åí³é ³ìóííîìó
ñòàòóñó âàã³òíèõ ³ç âíóòð³øíüîóòðîáíèì ³íô³êó-
âàííÿì ïëîäà, êîíñòàòóºòüñÿ, ùî äëÿ æ³íîê ³ç âîã-
íèùàìè ³íôåêö³é, õàðàêòåðí³ ïðèãí³÷åííÿ êë³òè-
ííîãî ³ìóí³òåòó é â³äñóòí³ñòü âèðàæåíî¿ ðåàêö³¿ ç
áîêó ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ùî º îäí³ºþ ç ëàíîê
ïàòîãåíåçó ÂÓ². Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â [33, 36, 37]
ââàæàþòü ³íäóêîâàíó ³ìóíîñóïðåñ³þ ó âàã³òíèõ
ïðîâ³äíîþ ëàíêîþ ïàòîãåíåçó ðîçâèòêó ÂÓ²
ïëîäà. Îäíàê ³ñíóþòü ïðîòèð³÷÷ÿ â ïîãëÿäàõ íà
õàðàêòåð ïîðóøåíü êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî
³ìóí³òåòó ïðè âàã³òíîñò³. Â îäíèõ äîñë³äæåííÿõ
[35, 38] ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ àáñîëþòíîãî
âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â ÑÄ3 çà ðàõóíîê çíà÷íîãî
çìåíøåííÿ Ò-õåëïåð³â ÑÄ4 ñóáïîïóëÿö³é. ²íø³
äîñë³äíèêè [39] ïîêàçàëè, ùî ïðè âàã³òíîñò³ ïåðø
çà âñå, çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ
Ò-ë³ìôîöèò³â ó á³ê ñóïðåñóþ÷èõ ñóáïîïóëÿö³é.

Äîíåäàâíà çäàâàëîñÿ î÷åâèäíèì, ùî ñóïðå-
ñóþ÷³ ³ìóíí³ â³äïîâ³ä³ çàáåçïå÷óþòüñÿ îäí³ºþ
ñóáïîïóëÿö³ºþ  ÑÄ8 Ò- ë³ìôîöèò³â ñóïðåñîð³â.
Çàðàç ïîãëÿäè íà ìåõàí³çìè ñóïðåñ³é ³ìóííî¿ â³ä-
ïîâ³ä³ çì³íèëèñÿ. Íà äàíèé ÷àñ çàïåðå÷óºòüñÿ
³ñíóâàííÿ ë³ìôîöèò³â, ñïåö³àë³çîâàíèõ âèíÿòêîâî
íà ñóïðåñ³¿. Ââàæàþòü, ùî ñóïðåñîðí³ åôåêòè
ðîçïîä³ëåí³ ì³æ Th2-õåëïåðàìè, ÿê³ ïðîäóêóþòü
³ìóíîäåïðåñèâí³ öèòîê³íè ( γ -³íòåðôåðîí, ²Ë-2,
²Ë-3, ²Ë-4, ²Ë-6, ²Ë-10, ÔÍÏ); Ò8+ öèòîòîêñè÷-
íèìè ë³ìôîöèòàìè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ³ìó-
íîñóïðåñ³¿ íåçàâåðøåíèé ê³ëåðíèé åôåêò (ïðÿìà
ñóïðåñ³ÿ), ³ Â-êë³òèíè-ïðîäóöåíòè àíòèò³ë (îïî-
ñåðåäêîâàíà ñóïðåñ³ÿ). Îòæå ñóïðåñ³ÿ, ÿê ÿâèùå
³ñíóº, à ñóïðåñîð³â, ÿê îêðåìî¿ ñóáïîïóëÿö³¿, íåíà-
ëåæíî¿ íà äî ê³ëåð³â í³äî õåëïåð³â, í³ äî Â-êë³òèí -
íåìàº [28, 42].

Âàæëèâà ðîëü ó ðîçâèòêó ³ìóíîñóïðåñ³¿ â³äâî-
äèòüñÿ ÀÊÒÃ, ãëþêîêîðòèêî¿äàì, ÿê³  ïîäàâëÿþòü
ïðîäóêö³þ ïðîçàïàëüíèõ öìòîê³í³â ó êë³òèíàõ
ÌÔÑ, ñòèìóëþþòü îïîïòîç òèìîöèò³â é ³íäó-
êóþòü ë³çèñ ë³ìôîöèò³â.

Ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ïàòîãåíåçó ðîçëàä³â
³ìóííîãî ñòàòóñó âàã³òíèõ ³ç ÂÓ² ïëîäà âàæëèâà
ðîëü íàëåæèòü âèâ÷åííþ ïðîäóêö³¿ õàðàêòåðó
âçàºìîä³¿ âèùåïåðåðàõîâàíèõ öèòîê³í³â. Îäíàê
öåé íàïðÿìîê, ïîêè ùî çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñ-
ë³äæåíèì ³ âèìàãàº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ [3] .

Íå äèâëÿ÷èñü íà ïðîòèð³÷÷ÿ äóìîê ó â³ä-
íîøåíí³ ñòàíó êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó âàã³òíèõ ç
ÂÓ², íèçêà äîñë³äíèê³â [32, 34, 36, 40] äîõîäÿòü
âèñíîâê³â, ùî â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ âèêëèêàº â ³ìóíí³é
ñèñòåì³ çíà÷íî á³ëüø³ çì³íè í³æ áàêòåð³àëüíà. Íå
³ñíóº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó é íà ïðè÷èíè ïîðóøåíü
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó âàã³òíèõ ³ç âíóòð³ø-
íüîóòðîáíèì ³íô³êóâàííÿì ïëîäà. ²ìóíîãëîáóë³íè
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ïîñåðåäíèê³â ó êàñêàä-
íîìó ðîçâèòêó ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ é ÷àñòêîâî çó-
ìîâëþþòü ³íòåíñèâí³ñòü åôåêòîðíèõ â³äïîâ³äåé
êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ïî ³íàêòèâàö³¿ é åë³ì³íàö³¿
áàêòåð³àëüíèõ, â³ðóñíèõ òà ãðèáêîâèõ àíòèãåí³â.
Äèñãëîáóë³íåì³¿ º íàéá³ëüø ÷àñòèìè çì³íàìè â
³ìóííîìó ñòàòóñ³ âàã³òíèõ ç ³íôåêö³éíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ [41, 42, 45]. Àëå º ðÿä äîñë³äæåíü, â ÿêèõ
àâòîðè íå âñòàíîâèëè äîñòîâ³ðíèõ çì³í ð³âíÿ ³ìó-
íîãëîáóë³í³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³.

Âàæëèâà ðîëü ó ðîçâèòêó ³ìóíîêîìïëåêñíî¿
ïàòîëîã³¿ íàëåæèòü àêòèâàö³¿ ìàêðîôàã³â, òðîì-
áîöèò³â, íåéòðîô³ëüíèõ ³ áàçîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â,
ëàáðîöèò³â ³, â³äïîâ³äíî, öèòîê³í³â ÿê³ íèìè ïðî-
äóêóþòüñÿ.
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Abstract. Òhe results of the research of the condition of the
cellular and humoral component of the immune system in chil-
dren at the age raging from three months to one year infected
intrauterinally or postnatally depending on the absolute or rela-
tive amount of immunocompetent cells in the blood are pre-
sented.
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