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ны проблемам кандидоза и микогенной аллергии, а также вопросам микотоксиколо-
гии. Традиционно часть издания отведена фундаментальным аспектам медицинской 
микологии, разработке новых диагностических средств, перспективных антимикоти-
ков и лекарств на основе грибных биотехнологий. 

«Успехи медицинской микологии» выходят с 2003 г. и индексируются 
в Российском индексе научного цитирования (РИНЦ) и базе данных CrossRef. 
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Предисловие	 3

ПРЕДИСЛОВИЕ

В 2015 году Национальная академия микологии – общероссий-
ская общественная организация, объединяющая ученых и специ-
алистов-микологов – отмечает свое пятнадцатилетие. За это время 
проведены 3 Съезда микологов, 6 Всероссийских конгрессов по 
медицинской микологии, два междисциплинарных микологических 
форума. Настоящий форум, третий по счету, проводится в между-
народном формате: как за счет большей интеграции российской 
микологии в научную жизнь мирового сообщества, участию авторов 
из стран ближнего и дальнего зарубежья, так и благодаря поддержке 
международных микологических организаций: Европейской кон-
федерации медицинских микологов (ECMM), Международного 
общества медицинской и ветеринарной микологии (ISHAM), Евро-
пейского общества клинической микробиологии и инфекционных 
болезней (ESCMID) и Федерации европейских микробиологических 
обществ (FEMS). И если мероприятия Национальной академии 
микологии стали де-факто крупнейшими микологическим собы-
тиями Евразии, то формат настоящего тома «Успехов медицинской 
микологии» также становится международным. Войдя в реестр 
периодических изданий и получив номер ISSN как журнал Advances 
in Medical Mycology, наши «Успехи» теперь реферируются в базе 
данных CrossRef, и количество ссылок на уже вышедшие 13 томов 
с каждым годом растет. 

В настоящем, 14 томе «Успехов медицинской микологии» выхо-
дят 9 глав материалов 3 Международного микологического форума. 
Они размещены традиционно для нашего издания: начинаются с 
проблемы поверхностных микозов, переходят к оппортунистиче-
ским и инвазивным микозам и завершаются междисциплинарными 
аспектами, общими для многих клинических и биологических спе-
циальностей. Отдельные главы посвящены проблемам онихомикоза, 
кандидоза, новым диагностическим технологиям и лекарствам из 
грибов. 
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Публикуя материалы микологического форума, мы впервые вы-
пускаем данный сборник одновременно с изданием 4 тома «Совре-
менной микологии в России», куда включены работы, касающиеся в 
основном немедицинских аспектов микологических исследований. 

Согласно решению издательского комитета Академии, с 2012 г. 
все наши издания размещаются в свободном доступе, при этом по-
временные издания могут размещаться как на официальном сайте 
издания (www.mycosis.org) так и в Национальной электронной 
библиотеке (www.elibrary.ru). Мы надеемся, что авторы найдут это 
удобным как для тематического поиска публикаций, так и для со-
ставления собственных списков литературы и получения оттисков 
отдельных страниц. 

Кроме того, с 2013 года мы принимаем материалы в расширен-
ном формате, включая таблицы, рисунки и списки литературы, что 
также представляет удобство для авторов и должно способствовать 
взаимному цитированию, а значит, – и расширению взаимодей-
ствия, объединению усилий исследователей из разных научных 
коллективов, институтов и стран. 

Президент Национальной Академии Микологии,
Заслуженный Врач Российской Федерации	        Ю.В. Сергеев
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ИССЛЕДОВАНИЕ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ 
К ГРИБАМ ПЛЕСЕНИ У ДЕТЕЙ, БОЛЬНЫХ 

АЛЛЕРГИЧЕСКИМ РИНИТОМ
Богуцкая Н.К., Гарас Н.Н.

Буковинский государственный медицинский университет, 
Черновцы, Украина

Круглогодичный аллергический ринит чаще вызывается сен-
сибилизацией к аллергенам домашней пыли, тараканов, эпидер-
мальным аллергенам домашних животных или аллергенам грибов 
плесени. Данные литературы по клинической значимости сенсиби-
лизации к аэроаллергенам грибов  у детей с аллергическим ринитом 
и сопутствующей астмой имеют противоречивый характер [1,2]. 

Цель исследования – оценить клиническое значение сенсиби-
лизации к грибам плесени у детей, страдающих круглогодичным 
аллергическим ринитом. 

Обследовано 35 детей 6–18 лет с круглогодичным аллергическим 
ринитом, из которых 18 болели астмой. Исследовано содержание 
специфических IgE (cIgE) в сыворотке крови (радиоаллергосорбент-
ный тест ImmunoCAP Specific IgE 0–100 с минимальным уровнем 
определения 0,1 kU/l) и кожную гиперчувствительность по прик-
тестам (Stallergenes) к 13 клещевым, эпидермальным, пыльцевым 
аллергенам и аллергенам микромицетов Cladosporium herbarum, 
Alternaria alternata, Aspergillus fumigatus. 

Результаты. Сенсибилизация к хотя бы одному из микоалергенив 
обнаружена в 25% обследованных детей, однако слабо и умеренно 
выраженные положительные значения cIgE (соответственно >0,35 
и 0,7 kU/l) установлены только в 15 и 5% обследованных детей соот-
ветственно. Значительное содержание cIgE (>3,5 kU/l) обнаружено 
только к клещевым, эпидермальным и пыльцевым аллергенам. 

Гиперчувствительность к грибам плесени по размерам папулы 
и содержании cIgE в сыворотке крови (М ± m) к Cladosporium, 
Alternaria и Aspergillus составила 1,5±1,2 мм, 1,4±1,2 мм, 0,06±0,15 
мм и 0,08±0,24 kU/l, 0,17±0,59 kU/l и 0,06±0,15 kU/l соответственно. 
В  подгруппах детей с комбинацией аллергического ринита и астмы 
и больных исключительно аллергическим ринитом никаких разли-
чий по сенсибилизации к микоалергенам по данным прик-тестов 
или содержанию cIgE не установлено. 

У жителей сельской местности уровень гиперчувствительности к 
грибам плесени Cladosporium и Alternaria, более распространенных 
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снаружи помещений, по данным cIgE был выше, чем у городских 
жителей, а у жителей городов были большими размеры кожной 
папулы именно к внутридомовым грибам Aspergillus (1,8±1,0 против 
0,6 ± 0,7 мм, p <0,01). 

Гиперчувствительность к микоалергенам слабо положительно 
ассоциировала с наличием атопического дерматита, непереноси-
мостью лекарств, и умеренно – с выраженными глазными сим-
птомами аллергического ринита, косенсибилизацией к таракану 
и лимфоцитозом крови. Существовала сильная внутригрупповая 
прямая корреляционная связь между показателями сенсибилизации 
к различным микоалергенам (r= 0,85–98, p < 0,05), что отражает 
характерную для грибковой аллергии перекрестную реактивность. 

Таким образом, преимущественно слабоположительную сен-
сибилизацию к грибам плесени выявляли только у каждого пятого 
пациента с круглогодичным аллергическим ринитом при отсут-
ствии клинико-иммунологических различий по сопутствующей 
астме. Микогенная аллергия имела наименьшую этиологическую 
значимость в развитии круглогодичного аллергического ринита, по 
сравнению с клещевыми и эпидермальными аллергенами.
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